
Перспективалық жоспар 

Ортаңғы «Құлыншақ» тобы 2021 жыл Қыркүйек айы 

Өтпелі тақырып «Балабақша» 

Мақсаты:Мектеп жасына дейінгі балалардың  жас ерекшеліктері мен жеке  мүмкіндіктеріне сәйкес білім, білік, дағдыларын қалыптастыру. Рухани-адамгершілік құндылықтарына 

баулу. Балалардың  бойында  балабақшаға,  достарына сүйіспеншілік сезімді қалыптастыруға; бірлескен әрекетке қызығушылықты дамыту, балабақшада қызмет жасайтын 

апайларға  құрмет көрсетіп,  топта  тазалық  сақтай білуге, әдептілік  дағдыларын  қалыптастыру. 

Міндеттері: 

- Денсаулық сақтау технологиялары   негізінде балалардың қозғалыс белсенділіктерін дамыту; 

- Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдана отырып,  әлеуметте  қарым-қатынас жасау үшін  тілді игеру және  коммуникативтік дағдыларын дамыту; 

- Интеллектуалдық қабілеттерін,  логикалық ойлауын және қоршаған ортаның біртұтастығы туралы білімдерін жетілдіру; 

- Шығармашылық қабілеттерін және эстетикалық талғамдарын  дамыту; 

- Қоршаған ортаға жағымды мінез-құлық пен қарым-қатынас дағдыларына баулу  

 

 

   

 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру – 3  
«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 0,5 

Орыс тілі-0,5 

«Таным» 

Математика негіздері – 1 

Жаратылыстану – 1 

Құрастыру-0,5 

«Шығармашылық» 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 0,25 

Жапсыру– 0,25 

Музыка – 1,5 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен танысу – 

0,5 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Дене 

шынықтыру залымен 

таныстыру» 

Мақсаты: Балаларға 

балабақша туралы терең 

түсінік беру. Меңгерген 

іскерлік, ептілік дағдыларды 

үйрету: шағын топпен тұру, 

нұсқаушының соңынан жүру, 

жүгіру. Тура жолмен жүруге 

үйрету. Орында тұрып қос 

аяқпен секіруге үйрету.  

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Дене 

шынықтыру залында 

ойнаймыз» 

Мақсаты..Шағын топпен 

тұру, педагогтің соңынан 

жүру, жүгіру. Тура жолмен 

жүруге үйрету. Орында 

тұрып қос аяқпен секіруге 

үйрету. Шағын топпен жүру, 

жүгіру кезінде қолды еркін 

қалыпта ұстап жүруге 

жаттықтыру.  

 

3.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: Денсаулық» 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Балабақша 

екінші үйіміз» (тәрбиеші, 

күтуші туралы) 

Мақсаты.Балабақшада еңбек 

ететін адамдардың 

мамандықтарымен 

таныстыру.Балабақшаның 

балалары көп нәрселерге 

үйрететінін және 

жақсылыққа тәрбиелейтін 

орын екенін түсіндіру. 

Балабақшада еңбек ететін 

адамдардың еңбектерін 

бағалай білуге 

тәрбиелеу.Балаларды 

мейірімді болуға баулу. 

 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Менің 

ойыншықтарым» 

М.Әлімбаев 

Мақсаты: өлең жолдарын 

түсіне отырып,жаттау 

қабілеттерін жетілдіру. 

Ойыншықтарды атай 

отырып сипаттауға,сурет 

бойынша 2-3 сөзден 

тұратын қысқа әңгіме 

құрастыра білуге үйрету. 

1.Математика негіздері. 
Тақырыбы:«Балабақша екінші 

үйім» 

Мақсаты: Балабақша туралы 

түсініктерін қалыптастыру.неше 

ұғымымен 

таныстыру.төртбұрыш,үшбұрыш 

пішіндерін бақылау.биік-аласа 

көлемдерін ажырату. 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Балабақша 

айналасындағы қақпалар» 

(құрылыс материалынан) 

Мақсаты: 

Тік төртбұрыш периметрі 

бойынша кірпіштерді белгілі бір 

аракашықтықта орналастыру 

арқылы құрылыс салуға 

үйрету.Тиянақты жұмыс жасауға 

тәрбиелеу. 

 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Топқа саяхат». 

 Мақсаты Балабақшаның топ 

бөлмесіндегі  жабдықтармен 

( жиһаз, ойыншықтар, ыдыс-

аяқтар) таныстыру, олардың неге 

арналғанда 

рын түсіндіру,     Заттардың  

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

2.Музыка 

((Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

3. Сурет салу.  

Тақырыбы:«Түрлі-түсті  

қарындаш» 

Мақсаты:Балаларды түзу 

сызықтарды жоғарыдан төмен 

бағытында жүргізуге үйрету. 

Шығармашылық қабілеттерін 

дамыту, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

 



бекетіне саяхат 

Мақсаты: Балабақшаның 

екінші ортақ үйіміз екенін 

терең меңгерту. Тепе- 

теңдікті сақтай отырып, екі 

сызықтың арасымен жүруді 

үйрету;  шағын топпен 

жүріге және жүгіруге 

дағдыландыру; бірлескен 

әрекет кезінде  

жолдастарымен  жақсы 

қарым қатынаста болуға 

тәрбиелеу; жаттығулар 

жасауға  деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

 

 

 

Ұқыптылыққа,достыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

белгілері мен пайдалану, 

жасалған материалдарының 

сапасы мен ерекшелігін 

өздіктерінен анықтап, заттарды 

үйлесіміне қарай сипаттай білуге 

үйрету. Заттардың адам өміріндегі 

маңызы туралы көзқарастарын 

кеңейту.  Балаларды айналадағы 

қоршаған ортаға танымдық 

қызығушылықпен қарауға баулу. 

Әр заттың өзі адамның еңбегімен 

жасалғанын түсіндіріп, оларды 

ұқыпты ұстауға тәрбиелеу 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Доппен 

танысамыз» 

Мақсаты:  Балаларға заттар 

(ойыншықтар) туралы терең 

түсінік беру.  Ирелең жолмен 

жүруге, қос аяқпен секіруге 

(аяқ бірге, аяқ алшақ) үйрету. 

Шағын топппен бір- біріне 

кедергі жасамай жүгіру; 

саптан шықпай, бағытты 

сақтай жүру; аяқты тізеден 

сәл бүгіп секіріп, аяқты 

алшақ, бірге ұстау 

дағдыларын бекіту. 

Музыканың басталуын 

сезініп, музыкаға сәйкес 

жүруге баулу. 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Ойыншық толы 

сандық» 

Мақсаты: Заттық әлемге 

саяхат жасау арқылы заттық 

түсініктерін кеңейту. Қос 

аяқпен секіру(аяқ бірге- аяқ 

алшақ); бір- біріне допты 

домалатуды үйрету. Ирелең 

жолмен жүруге, қос аяқпен 

секіру (аяқ бірге- аяқ алшақ) 

дағдыларын 

бекіту.Музыканың басталуын 

сезіну, музыкаға сәйкес 

жүру. 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Менің көңілді 

добым» 

Мақсаты:  Балалардың 

заттық әлем туралы 

түсініктерін бекіту. 

Балаларды шағын топпен 

жүруге және жүгіруге 

үйрету; салауатты өмір 

салтын ұстануға тәрбиелеу; 

екі аяқпен бір орында тұрып 

секіру дағдыларын, ұсақ қол 

қимылдарын жетілдіру. 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Бізге қонаққа 

қуыршақтар келді» 

Мақсаты:Түрлі қуыршақтар 

туралы қысқа сипаттау 

мәтінін құрастыруға 

үйретуді жалғастыру. 

Заттардың белгілерін атауға 

үйрету (үлкен, кішкентай 

қуыршақ, әдемі, сәнді 

көйлек, жағасы ақ). 

Артикуляциялық 

жаттығулар арқылы 

дыбыстарды дұрыс айтуға 

жаттықтыру. Бір-біріне 

қамқор болуға, 

ұйымшылдықпен ойнауға 

тәрбиелеу. 

 

2.Орыс тілі 

Тема:  Игрушки 

Цель: Учить детей понимать 

вопросы на русском языке и 

давать правильные ответы, 

называть 

игрушки.Воспитывать 

бережное отношение к 

игрушкам.Научить как 

благодарить на русском 

языке.Упражнять в умении 

отвечать на  вопрос «Это 

что?» 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы:«Бір және көп» 

Мақсаты:»бір және көп  

ұғымдарын қолдана отырып,түрлі 

түсті жолақшаларға берілген 

заттарды орналастыруға 

жаттықтыру.Оң,сол қолдарын 

ажыратып, атап айтуға,заттарды 

оң қолымен алып,сол  жақтан 

бастап қоюға үйрету.  

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қуыршақ бізге 

қонаққа келді» 

Мақсаты: 

Өздеріне ұнаған ойыншыққа 

зерттеу жүргізіп, әңгімелеп айтып 

беруге үйрету. Балалардың мінез-

құлқына қарапайым әдеп 

ережелерін (ойыншықтармен 

бөлісу) бекіту.  Ойын 

барысындаойыншықтарға 

ұқыптылықпен, жанашырлықпен 

қарап, әрекет ете білуге  баулу. 

Балалар әрекетінде этикеттің 

қарапайым ережелерін бекіту. 

 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2. Сурет салу. 

Тақырыбы: «Сылдырмақ» 

Мақсаты: 

Балалардың ойыншықтар жайлы 

түсініктерін кеңейту. Сылдырмақ 

жайында әңгімелету, тақпақтар 

айтқызу арқылы сөздік қорын 

байыту, сурет сала білуге үйрету, 

көркемдік талғамын дамыту. 

 

3.Жапсыру. 

Тақырыбы:Желкенді қайық 

Мақсаты:Желкенді қайықты 

құрама тәсілмен бейнелеуді 

үйрету.Геометриялық үшбұрыш 

фигурасын тани білуді 

бекіту.Қолдың ұсақ қимылдарын 

дамыту.Аппликациямен 

шұғылдануға ынталы болуға 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: Біздің топтың 

ойыншықтары. 

Мақсаты:қоршаған орта 

заттары,олардың сапалары 

мен қасиеттері туралы 

түсініктерін жүйелеу және 

толықтыру. Бірнеше 

сенсорлық белгілеріне 

қарап заттарды топтастыра 

білуді,айналасындағы 

заттарды ажырата және 

ортақ қасиеттері бар 

ойыншықтарды 

топтастырып,оларды 

сипаттай білу дағдыларын 

игерту. Ойыншықты күтіп 

ұстауға баулу. 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы«Менің тобыма 

саяхат» 

Мақсаты:  Балаларға балабақша 

туралы терең түсінік беру. Бір 

орыннан тұрып қос аяқпен 

«доптарша» секіруге үйрету. 

Орында тұрып жеңіл секіру 

және еденге (жерге) жұмсақ 

қону, жаттығуды орындау 

сәтінде дұрыс тыныс алу 

дағдыларын жетілдіру. 

Саптізбекке тұруға жаттықтыру. 

Мойын, иық және қолдың 

бұлшықеттерін дамыту. 

Қимылды көңілді, пысық, ширақ 

балапандарды бейнелей білуге 

талпындыру. Белгіге көңіл 

аудару, сезіне білуге 

дағдыландыру. Дене бітімінің 

дұрыс дамуын қадағалау.  

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Менің балабақшам» 

Мақсаты: Балаларғабалабақша 

туралы терең түсінік беру. Бір 

орыннан тұрып қос аяқпен 

«доптарша» секіруге үйрету. 

Орында тұрып жеңіл секіру 

және еденге (жерге) жұмсақ 

қону, жаттығуды орындау 

сәтінде дұрыс тыныс алу 

дағдыларын жетілдіру. 

Саптізбекке тұруға жаттықтыру. 

Мойын, иық және қолдың 

бұлшықеттерін дамыту. 

Қимылды көңілді, пысық, ширақ 

балапандарды бейнелей білуге 

талпындыру. Белгіге көңіл 

аудару, сезіне білуге 

дағдыландыру. Дене бітімінің 

дұрыс дамуын қадағалау 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Менің балабақшам» 

Мақсаты: Балалардың 

балабақша туралы түсініктерін 

кеңейту. Шашырай жүру мен 

жүгіруге үйрету жұмысын 

жалғастыру. Салауатты өмір 

салтын ұстануға тәрбиелеу, 

допты жоғары лақтырып, екі 

қолмен қағып алу дағдыларын 

дамыту, тақтай үстімен 

еңбектеуге жаттықтыру. 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Біздің топ» (тілдің 

дыбыстық мәдениеті) 

Балаларды балабақша 

тіршілігімен,топтарымен  

таныстыруды 

жалғастыру.Сөздік қорларын 

жаңа  сөздермен толықтыру. 

Балалардың зейіндерін және 

білуге деген құштарлықтарын 

арттыру.Балабақшадағы 

достарына  деген қамқорлық 

,достық сезімдерін ояту. 

 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Жұмыстың бәрі 

жақсы» М. Әлімбаев.  

Мақсаты:Қоршаған ортаның 

жан жақтылығы жайлы 

түсініктерін көркем туындылар 

арқылы кеңейту. Туынды 

кейіпкерлерінің іс-әрекетін 

бағалау, алған әсерлерін өз 

ойларымен айтып беру білімін 

дамыту.Үлкендердің еңбегін 

құрметтеуге тәрбиелеу.  

 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы:«Ғажап топ» 

Мақсаты: Кеш-тәулік бөлігімен 

таныстыруды жалғастыру; тәулік 

бөлігін ажырата білулерін 

қалыптастыру. Кеш-тәулік бөлігімен 

таныстыруды жалғастыру; үлкен-кіші 

түсініктерін бекіту; заттарды 

көлеміне қарай сәйкестендіру 

қабілетін пысықтау; бір қайда; көп зат 

қайда тұрғанын ажырата білуге 

үйрету. 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Табиғат бұрышындағы 

құстар» (қағаздан) 

Мақсаты: 

Балаларды құсты қағаздан жасауға 

үйрету, жұмысты басынан аяғына 

дейін жеткізу құштарлығын 

дамыту.Қиялдарын 

жетілдіру.Құстарға деген 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу 

 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Серуен бізге не үшін 

қажет?» 

Мақсаты: 

 Балаларға  серуенге шығар алдында 

өмір қауіпсіздік  ережелерін  еске 

түсіру. Серуендеуде  мінез-құлық 

қауіпсіздік негіздерімен   

таныстыру (ересектерден  алыстап 

кетпеуге, ересектердің рұқсатынсыз 

өткір, белгісіз,  заттарды қолдануға, 

отпен ойнамау басқада  өзінің 

денсаулығына зиян  келтіретін   

қауіпсіздік  ережелерін  сақтау) 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары бойынша) 

2.Музыка 

((Саз жетекшісінің жоспары бойынша) 

3.Сурет салу. 

Тақырыбы:«Қуыршаққа арналған 

сақина» 

Мақсаты: 

Дөңгелек пішінді заттардың  суретін  

салуды үйрету. Екі  түрлі  

қылқаламмен жұмыс  істеуді, 

шығармашылық қабілеттерін,  ой – 

қиялын дамыту. 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы«Аяқты нық басайық, 

жаттығуды жасайық» 

Мақсаты:Қос аяқпен секіруді 

(аяқ бірге- аяқ алшақ) үйрету. 

Саптізбекке бір- бірден тұру; 

секіру (аяқ бірге- аяқ алшақ) 

қимылдарын бекіту. Тоқтап 

және тапсырманы орындай 

жүгіру. 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Менің тобыма 

саяхат» 

Мақсаты:Балаларға балабақша 

туралы терең түсінік беру. Бір 

орыннан тұрып қос аяқпен 

«доптарша» секіруге үйрету. 

Орында тұрып жеңіл секіру 

және еденге (жерге) жұмсақ 

қону, жаттығуды орындау 

сәтінде дұрыс тыныс алу 

дағдыларын жетілдіру. 

Саптізбекке тұруға жаттықтыру. 

Мойын, иық және қолдың 

бұлшықеттерін дамыту. 

Қимылды көңілді, пысық, ширақ 

балапандарды бейнелей білуге 

талпындыру. Белгіге көңіл 

аудару, сезіне білуге 

дағдыландыру. Дене бітімінің 

дұрыс дамуын қадағалау. 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Менің балабақшам» 

Мақсаты:Балаларғабалабақша 

туралы терең түсінік беру. Бір 

орыннан тұрып қос аяқпен 

«доптарша» секіруге үйрету. 

Орында тұрып жеңіл секіру 

және еденге (жерге) жұмсақ 

қону, жаттығуды орындау 

сәтінде дұрыс тыныс алу 

дағдыларын жетілдіру. 

Саптізбекке тұруға жаттықтыру. 

Мойын, иық және қолдың 

бұлшықеттерін дамыту. 

Қимылды көңілді, пысық, ширақ 

балапандарды бейнелей білуге 

талпындыру. Белгіге көңіл 

аудару, сезіне білуге 

дағдыландыру. Дене бітімінің 

дұрыс дамуын қадағалау. 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «.Балабақшадағы 

үлкендердің еңбегі » 

Мақсаты:Балаларды 

балабақзша қызметкерлерінің 

еңбегімен 

таныстыру.Педагогтің 

сұрақтарына жауап 

беріп,диалогтік сөйлеуге 

дағдыландыру. 

 

2.Орыс тілі 

Тема: Труд взрослых в детском 

саду. 

Цель: Формировать 

представления о сотрудниках 

детского 

сада(воспитатель,няня,дворник, 

прачка,музыкальный 

руководитель,инструктор по 

физической культуре, 

медсестраи др.)Развивать 

интерес детей к труду взрослых 

в детском саду,воспитывать 

уважительное отношение к 

труду взрослых, желание 

оказывать посильную помощь. 

 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Еңбекті бағалау» 

Мақсаты: Суретте және өзіне тікелей 

жақын кеңістікте орналастыру 

бағытын ажырату мен атап көрсету 

(биік-аласа) 

Кеңістіктегі бағыттарын анықтап 

үйрету (биік-аласа); таныс заттарды 

санына қарай салыстыруды 

жалғастыру 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Ересектердің ас үйдегі 

еңбегін бақылау" 

Мақсаты: 

Асүйдегі көмекші заттар туралы 

түсінік беру. Әртүрлі мамандық 

иелерін құрметтеуге тәрбиелеу.. 

 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары бойынша) 

 

2. Сурет салу. 

Тақырыбы: "Тәрелкені әшекейлеу" 

Мақсаты:Балаларды шеңбер өрнек 

сала білуге үйрету, бояу реңктерін 

таңдауға және үлгіге қарай отырып 

оны сақтауға дағдыландыру, жұмыс 

кезінде сызбаны пайдалану, әсемдікті 

сезіне білу арқылы эстетикалық тәрбие 

беру 

 

3.Мүсіндеу. 

 Тақырыбы: «Пирамида». 

Мақсаты: Пирамида ойыншығы 

туралы түсініктерін кеңейту; 

бөліктерді біріктіре отырып, бейне 

құрастыру дағдыларын 

дамыту;ұқыпты жұмыс істеуге 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

1.Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы:«Балабақша 

қызметкерлерімен танысу.» 

Мақсаты:Балабақшада 

көптеген адамдар жұмыс 

істейтінін, олардың барлығы 

белгілі бір жұмысты 

атқаратыны туралы түсінік 

беру.Балаларды 

қызметкерлермен 

таныстыру,үлкендердің 

барлығымен амандасуға 

үйрету.Кішіпейілділікке және 

ақжарқындылыққа тәрбиелеу. 

 

 



 

 

Перспективалық жоспар 

Ортаңғы «Құлыншақ» тобы 2021жыл Қазан айы 

Өтпелі тақырып «Менің отбасым» 
Мақсаты: балалардың отбасы туралы түсініктерін қалыптастыра отырып, отбасы мүшелерін  атап,  олар туралы айтуға және  жақсы көруге үйрету; туыстық  байланыс 

туралы  түсініктерін дамыту, әдептілік қағидасын сақтай білуге тәрбиелеу.  

Міндеттері:  

- Отбасында мәдени-гигиеналық дағдыларын  сақтауға баули  отырып,  ата-аналармен бірге балалар  денсаулығын  нығайтуға ықпал ету; 

- Отбасы мүшелерімен тығыз байланыс жасау негізінде  балалардың сөздік қорларын одан әрі дамытуға жағдай жасау; 

- Отбасылық серуендерге, саяхаттарға шығу барысында балалардың  табиғатта, қоршаған ортада  өзін ұстай білу дағдыларын ,  қоршаған әлемге  қызығушылығы мен 

қамқорлық  қасиеттерін   қалыптастыруға ықпал жасау; 

- Балалардың шығармашылық қабілеттерін дамытуда ата-аналармен бірлескен шараларды жетілдіру. 

Ө
т
п

ел
і 

т
а

қ
ы

р
ы

п
 :

  
 М

ен
ің

  
о

т
б

а
сы

м
м

 

1
.а

п
т
а

 .
М

ен
ің

  
о

т
б

а
сы

м
, 

   

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру – 3  
«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 0,5 

Орыс тілі-0,5 

«Таным» 

Математика негіздері – 1 

Жаратылыстану – 1 

Құрастыру-0,5 

      «Шығармашылық» 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 0,25 

Жапсыру– 0,25 

Музыка – 1,5 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

танысу – 0,5 

 

1.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Алаңқайда ойнаймыз» 

Мақсаты: Отбасы, отбасы мүшелері 

туралы терең түсінік беру. Бір- 

біріне допты домалатуды үйрету. 

Допты домалату кезінде қолдың 

қозғау күшін, қимыл үйлесімділігін, 

ұсақ сезім мүшелерін дамыту. 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Отбасымен таңертеңгі 

жаттығу біз жасаймыз» 

Мақсаты: Отбасы мүшелерін санай 

отырып,саптізбекте саналуға 

үйрету. Бір- біріне допты домалату; 

тура бағытта төрттағандап 

еңбектеуді үйрету. Допты домалату 

кезінде қолдың қозғау күшін; 

қимыл үйлесімділігін дамыту.  

Тура жолмен жүру және жүгіру. 

Шектелген алаң бойы жүруде тепе- 

теңдік сақтау қалпын бекіту. 

Төрттағандап еңбектеу кезінде, 

еңбектеуде қол мен аяқтың 

қимылдарын үйлестіре білуді, ұсақ 

сезім мүшелерін дамыту. 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Қуыршақ бізде 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Әкем, шешем 

және мен тату-тәтті отбасы» 

Мақсаты:Балаларға ата-

аналары, туыстары жайында 

сурет көрсетіп әңгімелеу 

арқылы Отбасы мағынасын 

түсіндіру, әке мен шешенің 

отбасындағы ролі туралы 

мағлұмат беру.Отбасы 

туралы ұғымдарын 

тереңдете түсу үшін әке-

шешесі қайда, не істейтіні, 

мамандығы, олардың 

еңбегінің маңызы, оған 

өзінің қатынасы жөнінде 

айтып беруге 

үйрету.Үлкендерге құрмет 

көрсетуге, кішілерге 

қамқорлық жасауға, отбасын 

қадірлеуге тәрбиелеу. 

 

 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Менің үйім» 

Мақсаты: баланың үйдегі 

орны туралы түсініктерін 

қалыптастыру; үлкенді 

сыйлау, кішіге қамқор болу, 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Біздің үй ішіміз» 

Мақсаты:Жанұя туралы 

білімдерін тиянақтай 

отырып,қанша ұғымымен 

таныстыру.төртбүырыш.үшбұр

ыш пішіндерін бақылау,үлкен-

кіші көлемдерін ажырату 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Қақпа» (биік-

аласа) 

Мақсаты:Балаларға 

бөлшектерді қою және 

орналастыру әдістерін 

пайдаланып, қажетті 

материалдарды таңдай білуін 

бекіту.Бір бөлшекті екіншісімен 

алмастыру арқылы биік, аласа 

қақпаларды құрастыруға 

дағдыландыру.Бір-біріне 

кедергі келтірмей жұмыс 

жасауға тәрбиелеу 

 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қуыршақты 

серуенге киіндіреміз» 

Мақсаты:Адамдар мен табиғат 

арасындағы өзгерістерді 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2. Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

3.Сурет салу. 

Тақырыбы: «Саты» 

Мақсаты:Балаларға 

жануарлардың бейнесіне 

лайықты дауыс ырғағына 

қарай баспалдаққа 

орналастыруды түсіндіру. 

Керіктің мойнының 

ұзындығына қарай түрлі 

бағыттарда сызықтар 

жүргізіп, оларды 

қиыстырып, саты салуға 

үйрету. Жануарларға 

қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 



қонақта» 

Мақсаты: Отбасынынң татулығы 

туралы әңгімелету арқылы 

түсініктерін кеңейту. Балаларды 

шағын топпен жүруге және 

жүгіруге үйрету; салауатты өмір 

салтын ұстануға тәрбиелеу; екі 

аяқпен бір орында тұрып секіру 

дағдыларын, ұсақ қол қимылдарын 

жетілдіру. 

 

 

жауапкершілік сезімдерін 

дамыту; 

сәйкестендіре білуге үйрету, 

маусымдық өзгерістердің 

адамдардың киім кию үлгісіне 

әсерін түсіндіру,маусымдық 

өзгерістерге байланысты 

киімдерді сараптай білуді 

үйрету. 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы«Біз  дене шынықтыруды 

жақсы көреміз» 

Мақсаты:Отбасы, отбасы мүшелері 

туралы терең түсінік беру.Жай жүру, 

аяқтың ұшымен жүру, жүгіру; бытырап, 

бір- біріне соқтығыспай, заттарды  

айнала жүру.Басты дұрыс ұстап, 

табанға толық басып жүру. Тоқтап  

және тапсырманы орындай жүгіру, 

текшенің үстінде тепе- теңдік сақтап 

тұру( «тиін бұтаққа секірді » - текше, 

орындық ұстіне шығып, шектеулі 

алаңда тепе- теңдік сақтау). Заттардың 

арасынан «ирелеңдеп» жүру. Екі аяқпен 

бір мезгілде серпіле қос аяқтап алға 

жылжи секіру және жерге жеңіл, 

аяқтың ұшымен қонуға үйрету. 

Қимылды белгілі тәсілмен, белгіленген 

бағытта  нұскау бойынша бастап, 

орындап, аяқтауға тәрбиелеу. Музықаға 

деген әсерленушілік сезімін 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Жаттығамыз- 

шынығамыз!» 

Мақсаты: Отбасы мүшелерін санай 

отырып, саптізбекте саналуға үйрету. 

Тоқтап  және тапсырманы орындай 

жүгіру, текшенің үстінде тепе- теңдік 

сақтап тұру ( «тиін бұтаққа секірді » - 

текше, орындық ұстіне шығып, 

шектеулі алаңда тепе- теңдік сақтау). 

Қос  аяқпен алға жылжи секіруді; 

қойылған заттардың арасымен 

«ирелеңдеп» еңбектеуге үйрету. 

Қимылды белгілі тәсілмен, белгіленген 

бағытта  нұскау бойынша бастап, 

орындап, аяқтауға тәрбиелеу.Жеңіл 

секіруге  

жаттықтыру.  Музыкаға деген 

әсерленушілік сезімін бекіту. Дене 

бітімінің дұрыс дамуын қадағалау. 

3. Дене шынықытыру 

Тақырыбы:«Тәні саудың жаны сау» 

Мақсаты: Отбасының татулығы туралы 

әңгімету арқылы түсініктерін кеңейту. 

Отбасының татулығы туралы әңгімету 

арқылы түсініктерін кеңейту.Шеңбер 

бойымен қол ұстаспай жүру мен 

жүгіруді үйрету; ұжымды тату  ойнай 

білуге тәрбиелеу; қолды еденге  

тигізбей, арқан астынан  өту, тақтай 

үстімен жүргенде тепе теңдікті  сақтау 

дағдыларын дамыту. 

 

 

1Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: «Отбасылық 

фото альбом» (бас бармағым 

анам, саусаққа арналған 

жаттығулар) 

Мақсаты: 

Өзінің отбасы туралы әңгіме 

құрастыруға үйрету.Тілде 

сын есімдерді (мейірімді, 

тату), етістіктерді 

(қамқорлық жасау, жұмыс 

істейді, көмектеседі) дұрыс 

қолдана білуді үйрету.Өз 

отбасы жайлы әңгімелеу 

барысында сөздік қорларын 

дамыту, есте сақтау 

қабілеттерін арттыру, «г», 

«п», дыбыстарының 

айтылуын бекіту.Балаларды 

үлкенді сыйлауға, кішіге 

қамқор болуға тәрбиелеу. 

2.Орыс тілі 

Тема: Мой дом. 

Цель:  Учить отвечать на 

вопросы о своей 

семье,рассказывать о том, 

как в семье помогают друг 

другу, заботятся.Закрепить 

рһпонятие, что у других 

детей тоже есть 

семья.Воспитывать чувство 

любви к своей 

семье,родному дому. 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Сәулетті үй» 

Мақсаты: Тәулік бөлігі-түнмен 

таныстыру, өлең мәтінінде 

тәуліктің қай мезгілі 

айтылғанын ажырата білуге 

үйрету.Тәулік бөлігі түнмен 

таныстыруды жалғастыру, 

заттаржиынтығын 

салыстыруды, бір зат қайда, көп 

зат қайда тұрғанын ажыратуды 

үйрету; 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Менің туған 

күнім" 

Мақсаты: Отбасылық мереке 

жайлы әңгімелей отырып,әр 

адамның туған күні болатыны 

жайлы түсінік беру.Туған күн 

иелерін құттықтап,игі 

тілектерді жолдауға тәрбиелеу.  

 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2. Сурет салу. 

Тақырыбы: "Алжапқышты 

әшекейлейміз" 

Мақсаты:Балалардың 

алжапқыш туралы 

түсініктерін жетілдіру. 

Алжапқышты ұлттық ою-

өрнектермен әшекейлеуді 

үйрету. Іскерлік дағдыларды 

қалыптастыру, алжапқышты 

әдемілепәшекейлеу арқылы 

эстетикалық талғамын 

дамыту. 

3.Жапсыру. 

Тақырыбы: «Әйгерімге 

арналған түрлі – түсті 

моншақтар» 

Мақсаты: Ұсақ бөлшектерді 

түсі бойынша кезектестіріп, 

орналастыруға және 

жапсыруға, бірыңғай бейне 

құруға үйрету.Қағаздың 

ерекшеліктерін нақтылау: 

жыртылады, бүктеледі, 

умаждалады. 

 

 

 

 

 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы:«Менің 

отбасым» 

Мақ:Әрбір баланың өз 

жақын адамдары-оның 

отбасы болатыны 

жайында түсінік 

беру.Ата-аналарының 

аттарын есте 

бекіту.Достық қарым-

қатынасқа тәрбиелеу. 
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1.Дене шынықтыру 

 

Тақырыбы:«Сандықтағы сыйлық» 

Мақсаты:Отбасы мүшелері, 

мамандық иелері туралы терең 

түсінік беру. Біртіндеп доғаға 

тимей үш доғаның астынан 

еңбектеп өтуге үйрету. Ұсақ сезім 

(моторика) мүшелерін дамыту.  

Ырғақты қабылдау қабілеттерінің 

дамуына ықпал ету. Қимыл- 

қозғалыс сапасын, ептілік, 

шапшаңдық, икемділік қабілеттерін 

дамыту. 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Орындық» 

Мақсаты:. Бір- біріне соқтығыспай, 

бытырап жүгіруге үйрету. 

Шектелген алаңмен тепе- теңдік 

сақтай жүруді бекіту. Барлық 

топпен қатарға тұру. Қимыл- 

қозғалыс сапасын, ептілік, 

шапшаңдық, икемділік қабілеттерін 

дамыту. 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Кілемше» 

Мақсаты:Балалардың мамандық 

туралы түсініктерін бекіту. Бүкіл 

заңды айналып жүру мен жүгіруді 

үйрету; салауатты өмір салтын 

ұстануға тәрбиелеу, тыныс алу, 

орындықтан секіру,кілемшемен 

жорғалап жүріп  допты түзу 

бағытта домалату жаттығуларын 

орындау дағдыларын арттыру. 

1.Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы:«Менің төсегім» 

Мақсаты:Төсектің қызметін 

және түрлерімен 

таныстыру.Есте сақтау 

қабілетін  

дамыту.Тазалыққа,тәртіпке 

тәрбиелеу. 

 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Қолғап»ертегісі 

Мақсаты:Украин халық 

ертегісімен 

таныстыру.Мазмұнын 

түсінуге,кейіпкерлердің 

бейнелерін көз алдына 

елестете білуге 

үйрету.Ертегі тыңдауға  

құштарлығын 

дамыту.Танымдық 

қызығушылыққа  және  

кітапқа ұқыпты  қарым –

қатынасқа тәрбиелеу. 

1.Математика негіздері 

 

Тақырыбы: «Кесе мен қасық» 

Мақсаты: Санауға 

байланысты  сөздерді 

(сана,қанша,неше, нешінші, 

қанша,сонша)дұрыс айтуға 

үйрету.Түстері арқылы 

топтастыру. 
 

2.Құрастыру 

Тақырыбы:Аспазшыға гүл  

жасап,сыйлаймыз(қағаздан 

құрастыру) 

Мақсаты:балалардың 

шығармашылығын дамыта 

отырып, қағаздан гүл жасауға  

үйрету және  бастаған 

жұмыстарын ұқыпты аяқтай  

білуге 

дағдыландыру;тазалыққа,ұқыпт

ылыққа тәрбиелеу;ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

 

3.Жаратылыстану  
Тақырыбы:«Тұрмыстық 

бұйымдар»   

Мақсаты:Тұрмыстық заттарды 

тани білуге үйрету.тұрмыстық 

заттарды күтіп ұстауға 

тәрбиелеу.ойлау қабілеттерін 

арттыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Музыка 

 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2. Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

3.Сурет салу 
 Тақырыбы:Әдемі кесе» 

Мақсаты:Балаларды ыдыс-

аяқ заттарын тәрбиешінің 

үлгісі бойынша  өрнек 

эелементтермен безендіруге 

үйрету.Көзбен 

мөлшерлеуді,ырғақты 

сенінуді.,бір-бірінен бірдей 

қашықтықта орналасқан тік 

көлбеу параллель сызықтар 

салу. Машығын 

дамыту.Сәндік-қолданбалы 

өнерге қызығушылыққа 

тәрбиелеу. 
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1.Дене шынықтыру 

 

Тақырыбы:«Орман соқпағымен» 

Мақсаты:Балаларға күз мезгілі 

туралы түсінік беру. Шеңбер құру, 

шеңбер бойы жүру және жүгіруге 

жаттықтыру. Қос аяғымен бір 

мезгілде екпінмен серпіліс жасай 

білу дағдыларын бекіту. 

Жаттығулар орындау кезінде 

тынысты тоқтатпау дағдыларын 

қалыптастыру. Музыка ырғағына 

сәйкес қимылды жай, шапшаң, 

ырғақты орындау қабілетін дамыту. 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:2. «Алма бағы» 

Мақсаты:Күз мезгілі туралы 

балалардың түсініктерін кеңейту. 

Қос аяғымен бір мезгілде екпінмен 

серпіліс жасай білу дағдыларын 

бекіту. Жаттығулар орындау 

кезінде тынысты тоқтатпау 

дағдыларын қалыптастыру. Музыка 

ырғағына сәйкес қимылды жай, 

шапшаң, ырғақты орындау 

қабілетін дамыту. 

3.Дене шынықтыру 

 Тақырыбы:«Күзгі жаңбыр» 

Мақсаты:Ойын арқылы балаларға 

күз мезгілінің құбылыстарымен 

таныстыру.Бір қатармен сапқа 

тұруды үйрету, дене 

шынықтырумен үзбей  

шұғылдануға  тәрбиелеу; арқаннан 

аттап, ауыспалы қадаммен  жүру, 

шашырай жүгіру, допты арқаннан 

асырып лақтыру, қолдарын еденге 

тигізбей, арқан астынан өту 

дағдыларын дамыту. 

 

 

1. Сөйлеуді дамыту.           
Тақырыбы: «Күз келді» 

(сурет бойынша әңгімелеу)  

Мақсаты:Педагогтің 

көмегімен табиғат 

көріністерін сипаттау 

бойынша қысқа әңгіме 

құрастыруға үйретуді 

жалғастыру.Қимыл-әрекетті 

білдіретін етістіктерді дұрыс 

таңдап, оларды қолдана 

білуді үйрету.Балаларға 

жұмбақ шешкізу арқылы 

ойлау қабілеттерін дамыту, 

сөйлем құрату арқылы 

сөздік қорларын 

молайту.Табиғатты аялауға, 

 

2.Орыс тілі  

Тема:Золотая осень 

Цель: Учить называть 

овощи на русском 

языке.Называть 

обобщающим словом 

«овощи»Учить правильно, 

отвечать на вопросы, 

использовать в речи глаголы 

и прилагательные.Закрепить 

правильное 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы:«Күзгі бақшада» 

Мақсаты: Заттардың көлемі, 

пішіні,түсі бойынша әртүлі 

болатынын түсіндіру. «Бір» 

және «көп» ұғымын бекіту. 

Ойыншықтарды оң қолымен 

солдан оң жаққа орналастыру 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:  «Көкөністер» (оқу) 

Мақсаты:Көкөністер туралы 

білімдерін тиянақтау. Күз 

айындағы адамдар еңбегіне 

құрмет сезімін тәрбиелеу. 

Сөздік қорын молайту. 

Байланыстырып сөйлеу тілін 

дамыту. 

 

 

1. Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2. Сурет салу. 

Тақырыбы:  «Аюға арналған 

жидектер мен алмалар» 

Мақсаты:Аюға арналған 

әшекей (жидек, алма) салуға 

қызығушылықтарын 

арттыру, бояумен сурет салу 

дағдыларын бекіту. Қағаз 

бетіне езілген бояуды 

жүргізу арқылы толық 

бояуға қызықтыру. 

 

3.Мүсіндеу. 

Тақырыбы:«Тәрелке» 

Мақсаты:Ермексаздың 

қасиеттерімен танысуды  

жалғастыру.Шар тектес 

пішіндерді илей  білуді 

дамыту.Тәрелкені шар 

тектес пішінді қабыстыру. 

Және жиектерін созып 

шығару жолымен  

мүсіндеуді 

үйрету.Ермексазбен жұмыс  

істеуге тырысуға және 

ынталы болуға тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: «Күздің 

сыйы.» 

Мақсаты: Балалардың 

күз мезгілі туралы 

білімдерін нақтылау, күз 

мезгіліне тән белгілерді 

білу және таба алуға 

үйрету.Көкөністер ме 

жемістердің адам 

ағзасына пайдасы туралы 

ұғымдарын бекіту. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективалық жоспар 

Ортаңғы«Құлыншақ» тобы 2021жыл Қараша айы 

Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау» 

 Мақсаты:Денсаулық сақтау технологиясын қолдана отырып,балалардың қимыл белсенділігін дамыту және дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын  

қалыптастыру. Баланың денсаулығын сақтауға және нығайтуға; тұрмыста, көшеде, табиғат жағдайларында қауіпсіз мінез-құлық дағдыларын қалыптастыруға және балалардың 

қимыл-қозғалыс тәжірибесін негізгі қимылдарды жетілдіру арқылы байыту 

Міндеттері:  

- Түрлі қимыл қозғалыстарын  орындату арқылы денсаулықты нығайтуға ықпал ететін дене сапаларын (ептілік,төзімділік,икемділік) дамыту; 

- Іс-әрекеттің түрлі нысандарында ауызекі сөйлеу дағдыларын, сөздік қорларын  жетілдіру; 

- Табиғатқа сүйіспеншілікке, қоршаған ортаға қамқорлық жасауға  баулу, өнер туындыларына жағымды мінез-құлық қалыптастыру; 

- Көз бен қол үйлесімділігін дамыту; 

- Әлеуметтік мәдениет негіздерін қалыптастыру.. 
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«Денсаулық» 

Дене шынықтыру – 3  
«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 0,5 

Орыс тілі-0,5 

«Таным» 

Математика негіздері – 1 

Жаратылыстану – 1 

Құрастыру-0,5 

          «Шығармашылық» 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу –0,25 

Жапсыру– 0,25 

Музыка – 1,5 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен танысу – 

0,5 

 

1.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Денсаулық 

күні» 

Мақсаты:Аяқты алға 

созып, аяқты ұшына, 

өкшеге қоя жүруге 

жаттықтыру. Баяу 

қарқында жүгіру (40 

секунд). Еденнен бір шеті 

20 см биіктікке көтерілген 

көлбеу тақтай үстімен 

жүру. Шектелген алаң 

бойы тепе- теңдік сақтап,  

тура алға қарап, денені 

түзу ұстап жүруге; орында 

тұрып қосарланып қос 

аяқпен жеңіл секіруге және 

қимылды жұбымен келісе 

орындауды үйрету. Сапқа 

тұру, көрнекі бағыт 

бойынша шеңбер құру. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Біз спортты 

жақсы көреміз» 

Мақсаты:Аяқты алға 

созып, аяқты ұшына, 

өкшеге қоя жүруге 

жаттықтыру. Баяу 

қарқында жүгіру (40 

секунд). Орында тұрып, 

қосарланып қос аяқпен 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Көкөністерде

н көже жасау (дидак-қ 

ойын) 

Мақсаты:Демонстрациял

ық әрекеттер бойынша 

әңгіме құрастыруды 

жалғастыру(сөздерді 

қолдану:тазалау,жуу,тур

ау,қайнату) ,жеке 

сөздерді айтуға 

ынталандыру.Балаларды 

ыдыс-аяқ атаулары 

бойынша сөздік 

қорларын 

молайтып,байланыстыра 

сөйлеуге дағдыландыру, 

«ш» дыбысын айтуға 

үйрету. Ыдыс-аяқты 

ұқыпты 

ұстауға,аспазшылардың 

еңбегін бағалауға 

тәрбиелеу. 

2.Көркем әдебиет 

1.Тақырыбы: 

М.Зайытовтың  

«Ағаштар»әңгімесі 

Мақсаты:шағын әдеби 

шығарманы 

тыңдап,мазмұнын айта  

білуге үйрету,табиғатты 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Ыдыстағы 

жемістер» 

Мақсаты: Жемістерді бақылата 

отырып қанша-сонша 

ұғымымен 

таныстыру,дөңгелек,сопақша 

пішіндерін таныстыру,улкен-

кіші көлемдерін ажырату. 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: Қауын. 

Мақсаты: Балалардың саусақ 

бұлшықеттерін жетілдіру, 

қағазды умаждау арқылы 

қауынды жасауға болатынын 

түсіндіру.Балаларды 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 

 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы:"Жомарт күз" 

Мақсаты:Күз, табиғат 

құбылыстары, көкөністер мен 

жеміс-жидектер жайлы, 

олардың өсетін жерлері 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. Табиғатқа 

қамқор қарым-қатынасты 

тәрбиелеу. 

 

 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2. Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

3.Сурет салу. 

Тақырыбы: «Күзгі жаңбыр» 

Мақсаты:Балаларды күзгі 

табиғат құбылыстары 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасауға үйрету.Үзік 

сызықтарды үйлестіре қосу 

арқылы жаңбырдың суретін 

салуға   үйрету.Табиғат 

әсемдігін сезіну арқылы 

эстетикалық тәрбие беру. 

 

 

 

 

 

 

 



жеңіл секіруге және 

қимылды жұбымен келісе 

орындауға баулу.  

Допты алға қарай 

домалатып, доптың 

соңынан еңбектеуге 

үйрету. Еденнен бір шеті 

20 см биіктікке көтерілген 

көлбеу тақтай үстімен 

жүру. Шектелген алаң 

бойы тепе- теңдік сақтап,  

тура алға қарап, денені 

түзу ұстап жүруге 

жаттықтыру. Сапқа тұру, 

көрнекі бағыт бойынша 

шеңбер құру. 

 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Көңілді 

сайқымазақ» 

Мақсаты:Балаларға  

нұсқаушының  белгісіне  

тоқтай отырып, жүру мен 

жүгіруді үйрету; бір біріне 

көмектесуге, 

мейірімділікке тәрбиелеу; 

қолдарын еденге тигізбей  

арқан астынан  өту, тақтай 

үстімен жүргенде  

денелерін түзу ұстау  

дағдыларын дамыту. 

сүйе  білуге 

тәрбиелеу,танымдық 

қызығушылықтарын 

арттыру. 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы«Алма бағы» 

Мақсаты:Күз мезгілі 

туралы балалардың 

түсініктерін кеңейту. Қос 

аяғымен бір мезгілде 

екпінмен серпіліс жасай 

білу дағдыларын бекіту. 

Жаттығулар орындау 

кезінде тынысты тоқтатпау 

дағдыларын 

қалыптастыру. Музыка 

ырғағына сәйкес қимылды 

жай, шапшаң, ырғақты 

орындау қабілетін дамыту 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Тәні саудың 

жаны сау» 

Мақсаты:Денсаулық  

туралы әңгімелету арқылы 

түсініктерін 

кеңейту..Шеңбер бойымен 

қол ұстаспай жүру мен 

жүгіруді үйрету; ұжымды 

тату  ойнай білуге 

тәрбиелеу; қолды еденге  

тигізбей, арқан астынан  

өту, тақтай үстімен 

жүргенде тепе теңдікті  

сақтау дағдыларын 

дамыту. 

 

3Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Әжемнің 

бақшасына» 

Мақсаты: Балалардың күз 

мезгілі туралы түсініктерін 

молайту. Еңбектеу ке тепе- 

теңдікті сақтауды; 

заттарды сол және оң 

жағынан айналып өтуін 

бекіту. Берілген белгіге 

көңіл аудару, қимыл- 

қозғалысты белгі бойынша 

орындау қабілеттерін 

дамыту. 

1.Сөйлеуді дамыту 

 1.Тақырыбы:«Жемістер 

бағына  саяхат» 

Мақсаты: жемістерді 

таныстыра отырып, 3-4 

сөзден тұратын сөйлем 

құрастыруға 

дағдыландыру; сөйлеу 

тілінде бірыңғай 

мүшелерді дұрыс айтып 

беруге тәрбилеу; 

жемістер туралы 

ұғымдарын кеңейту; 

 

2.Орыс тілі 

Тема: Фрукты 

Цель:  Ввести в словарь   

детей названия фруктов,  

яблоко,груша,апельсин 

)называть обобщающим 

словом 

«фрукты».Закрепить 

умения отвечать на 

вопросы:какого 

цвета?какой по 

размеру?Воспитывать 

желание  говорить на 

русском языке. 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: Сол жақта –оң 

жақта.Заттарды 

сәйкестендіру.Дөңгелек. 

Мақсаты:Сол жақта-оң жақта 

кеңістік түсініктерін 

қалыптастыру,өзінен тікелей 

бағыттағы кеңістікті ажырата 

білуге үйрету. 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: Бақшаға біз 

барамыз,жемістерді аламыз. 

Мақсаты:Жемістер,олардың 

өсетін жері туралы балалардың 

түсініктерін байыту;сипап 

,көріп жемістерді  сипаттауды 

үйрету,жеміс сөзін жалпылама 

түрде қолдануды 

үйрету,байланыстыра сөйлеу 

және көріп есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2. Сурет салу. 

Тақырыбы: Жемістер 

Мақсаты:Дөңгелек және 

сопақша заттарды салудағы 

қол икемділіктерін арттыру 

 

3.Жапсыру. 

Тақырыбы: «Ыдыстағы 

жеміс-жидектер ». 

Мақсаты:жеміс-жидектер 

туралы түсініктерін  

нақтылау;ыдысқа жеміс-

жидектерді дұрыс 

орналастыра білуді 

үйрету;ұқыпты жұмыс 

істеуге,жұмысты мұқият 

орындауға тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы:Жеміс бағына 

саяхат. 

Мақсаты:Балаларға күз 

сыйлары  туралы түсініктерін 

қалыптастыру;жемістер 

туралы білімдерін бекіту,көру 

арқылы заттардың пішінін 

анықтауды үйрету,табиғатқа 

деген мейірімділікті 

тірбиелеу. 

. 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Жаттығамыз- 

шынығамыз!» . 
Мақсаты:Жай жүру, аяқтың 

ұшымен жүру, жүгіру; бытырап, 

бір- біріне соқтығыспай, заттарды  
айнала жүру.Басты дұрыс ұстап, 

табанға толық басып жүру. 

Тоқтап  және тапсырманы 
орындай жүгіру, текшенің үстінде 

тепе- теңдік сақтап тұру   ( «тиін 

бұтаққа секірді » - текше, 
орындық ұстіне шығып, шектеулі 

алаңда тепе- теңдік сақтау). 

Заттардың арасынан «ирелеңдеп» 
жүру. Екі аяқпен бір мезгілде 

серпіле қос аяқтап алға жылжи 

секіру және жерге жеңіл, аяқтың 

ұшымен қонуға үйрету. Қимылды 

белгілі тәсілмен, белгіленген 

бағытта  нұскау бойынша бастап, 
орындап, аяқтауға тәрбиелеу. 

Музықаға деген әсерленушілік 

сезімін бекіту. Дене бітімінің 
дұрыс дамуын қадағалау. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Біз дене 
шынықтыруды жақсы көреміз» 

Мақсаты:Саптізбекте саналуға 

үйрету. Тоқтап және тапсырманы 
орындай жүгіру, текшенің үстінде 

тепе- теңдік сақтап тұру («тиін 

бұтаққа секірді»- текше,орындық 
үстіне шығып, шектеулі алаңда 

тепе- теңдік сақтау). Қос аяқпен 

алға жылжи секіруді; қойылған 
заттардың арасымен «ирелеңдеп» 

еңбектеуге үйрету. Қимылды 

белгілі тәсілмен, белгіленген 
бағытта нұсқау бойынша бастап, 

орындап, аяқтауға тәрбиелеу. 

Жеңіл секіруге жаттықтыру. Дене 
бітімінің дұрыс жетілуін 

қадағалау. 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Мақпалмен көңілді 

саяхат» 

Мақсаты: 
Бөрене арқылы еңбектеп өтуді 

үйрету.Допты лақтырған соң 

қолды түзу ұстауды бекіту. 
Қимыл үйлесімділігін, 

саптізбекте өз орнын таба білу 
қабілеттерін дамыту. 

Ойыншықтарды ұқыпты, таза 

ойнауға тәрбиелеу. 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Мен 

кіммін?» (Тілдің 

грамматикалық 

құрылымын 

қалыптастыру) 

Мақсаты:Балалардың 

сөздік қорын жыныс 

ерекшеліктерін 

білдіретін(ұл, қыз) 

сөздермен кеңейту, киім 

заттарының және 

олардың түстерінің 

атауын бекіту.Жай мен 

көңіл күйді сипаттауда 

қолданылатын (көңілді, 

мұңды, ақ жарқын, 

ашулы) сөздерді үйрету. 

 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Қ.Мырза 

Әлінің өлеңі«Менің 

досым» 

Мақсаты:Достық туралы 

түсіндіру.әдеби шығарма 

желісі бойынеша 

құрдастарына адал 

болуға 

тәрбиелеу,достыққа 

деген сенімдерін 

арттыру 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы:Шаршы.Ұзын-

қысқа.Сол жақта-оң жақта. 

Мақсаты:геометриялық 

фигураларды атау және  

тану,шаршы туралы 

ұғымдарын қалыптастыру.  

2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Досыма кітапша» 

(қағаздан) 

Мақсаты:Төртбұрышты 

қағаздың бұрыштары мен 

беттерін сәйкестендіріп, бірдей 

бүктей білуін дамыту.Достық 

қарым-қатынасқа тәрбиелеу. 

 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Біздің 

көмекшілеріміз» 

Мақсаты:Көмекші 

құралдардың маңызын 

үйрету,үлкендердің еңбегін 

бағалауға   

тәрбиелеу.,құралдарды күтіп 

ұстауға баулу. 

. 

 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2.  Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

3.Сурет салу. 

Тақырыбы: "Күзгі ағаш" 

Мақсаты:Сурет салудың жаңа 

тәсілімен таныстыру - 

бейнеленген заттарға ұсақ 

бөлшектерді толықтырып 

салу. Негізгі түсті анықтай 

білуге, қарандаштар мен 

бояулармен сурет салу. 

Қиялды дамыту.  
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Күн, ауа, су- 

бізідің жақын 

достарымыз»  

Мақсаты:Музыка 

ырғағына сәйкес өзіндік 

қимыл бере білуге 

талпындыру. Қимыл 

кезінде қол мен аяқты 

үйлесімді қимылдату; иық, 

мойын және аяқ 

бұлшықеттерін дамыту. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Біз көңілді 

балалармыз» 

Мақсаты:Орташа допты 

бастан асыра жіп арқылы 

лақтыру. Қолды еденге 

тигіз-бей, доға астынан 

өтуге  үйрету. Алақан мен 

тізеге тіреліп, еңбектеп, 

модуль арқылы аунап 

өтуді бекіту. Музыка 

ырғағына сәйкес жануар-

лардың жүрісін бейнелей 

жүруге талпындыру. 

Лақтыру күш екпінін, иық 

пен аяқтың бұлшықеттерін 

дамыту. Дене түзілісін 

қадағалау. 

 

3.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:«Спорт 

мектебі» 

Мақсаты:Белгі бойынша 

шашырай жүру мен 

жүгіруге үйрету. 

Салауатты өмір салтын 

ұстануға тәрбиелеу. Бір  

орыннан ұзындыққа 

секіріп, аяқтың ұшымен 

жерге түсу дағдысын 

дамыту, допты жоғары 

лақтыруға жаттықтыру. 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Балықтар»   

Мақсаты: балаларды су 

асты тұрғындарын дұрыс 

атауға және олардың 

түрлерін таныстыра 

отырып, шығармашылық 

тілді дамыту, өлеңді 

жатқа айтуға үйрету; су 

асты әлемінің тіршілік 

иелеріне сүйіспеншілік 

сезімдерін тәрбиелеу; 

 

2.Орыс тілі 

Тема: 

Солнце,воздуз,вода 

Цель: Расширять знания 

о воздухе и 

воде.Активизировать 

речь иобогощать 

словарь.Познакомить 

детей со свойствами 

воды,воздуха,солнца.Раз

вивать память,,связную 

речь.Воспитывать 

бережное отношение к 

природе. 

1.Математика негіздері  

1.Тақырыбы: «Аквариумдағы 

балықтар»  

Мақсаты: Аквариумды 

бақылай отырып топтан жеке 

заттарды бөліп алуға 

үйрету.жоғары-төмен сөздерін 

түсініп салыстыра білуін,оң-

сол кеңестігін ажыратуын 

жалғастыру. 

 

2..Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Күн сәулесі» 

Мақсаты:Күн сәулесінің 

жылуының пайдасы туралы 

түсінік беру.Педагогтің 

сұрақтарына жауап беріп, 

сабақты талдай білуді 

үйрету.Табиғатты қадірлеуге 

баулу. 

 

 

 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Күн жарқырап  

шөп өсті» 

Мақсаты:Балалардың бояумен 

сурет салуға 

қызығушылықтарын 

арттыру.Дөңгелек затты түрлі 

бағыттағы түзу сызықтармен 

үйлестіріп салу біліктіліктерін 

бекіту.Ұқыптылыққа 

әдемілікке тәрбиелеу. 

 

3.Мүсіндеу  

Тақырыбы: «Еркін тақырыпта 

мүсіндеу» 

Мақсаты: балаларға көктем 

туралы түсінік бере отырып,  

ойға алған тақырып бойынша 

өз бетінше мүсіндеуді үйрету. 

 

 

 

 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы:«Адамның күзгі  

еңбегі» 

Мақсаты:Күз шығысымен  

адамдардың жаңа қарекеті-

бақшаның жұмыстар туралы 

айтып беру.Ойлау,сөйлеу 

қабілеттерін 

дамыту.Үлкендерге 

көмектесуге ынталы болуға 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 



Перспективалық жоспар 

Ортаңғы «Құлыншақ» тобы 2021жыл Желтоқсан айы 

Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным» 

Мақсаты: Балалардың бойында отансүйгіштік  сезімдерін қалыптастыра отырып, туған елін,  жерін құрметтеуге тәрбиелеу;  рухани-адамгершілік қасиеттерге баулу 

.  Денсаулықты нығайтуға ықпал ете отырып, тілді игеру және комуникативтік дағдыларын дамыту, қоршаған ортаның біртұтастығы туралы білімдерін жағымды мінез құлық 

негіздерін қалыптастыру. 

Міндеттері:   

- Дене жаттығуларына  қызығушылықтарын арттыру негізінде балалардың  салауатты өмір салты туралы түсініктерін жетілдіру; 

- Қоршаған әлеммен өзара іс – қимыл жасау үшін қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру; 

- Көрнекі-қимылдық ойлау дағдыларын және   музыкалық қабілеттерін дамыту; 

-  Үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу отырып, өз Отаны мен отбасына деген сүйіспеншілік сезімдерін ояту; 
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«Денсаулық» 

Дене шынықтыру – 3  
«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 0,5 

Орыс тілі-0,5 

«Таным» 

Математика негіздері – 1 

Жаратылыстану – 1 

Құрастыру-0,5 

          «Шығармашылық» 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 0,25 

Жапсыру– 0,25 

Музыка – 1,5 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен танысу – 

0,5 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:.«Ата және 

әжеммен қалаға саяхат»  

Мақсаты:Балаларға Отан 

туралы терең түсінік беру. 

Нұсқаушының лақтырған 

добын қағып алу және кері 

лақтыруды үйрету. 

Нұсқаушымен допты 

саусақтарды еркін ұстап, 

алақанмен қағып алуын 

бекіту. Қол басының 

икемділігін дамыту. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Біз саяхаттамыз» 

Мақсаты:Балалардың Отан, 

туған жер туралы түсінік 

беру. Тура бағытта 

төрттағандап еңбектеуге 

үйрету.Бір- бірден 

саптізбекке тұру; тоқтап және 

тапсырманы орындай жүгіру. 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Отшашу 

Мақсаты: Балалардың Отан, 

қаламыз туралы  

түсініктерін молайту. 

Шашырай және жұппен жүру 

және жүгіруге үйрету,бір 

орыннан ұзындыққа секіруге 

жаттықтыру (жерге екі аяқпен 

түсулерін қадағалау), ұжымда 

тату ойнай білуге тәрбиелеу, 

допты заттар арасымен 

домалату дағдыларын 

1.Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы: «Отан» 

М.Хакімжанова 

Мақсаты: балаларға Отан 

туралы үзінді жатқа айтуға 

үйрету;  өз елін, жерін 

сүюге тәрбиелеу; сөздік 

қорын молайту; 

 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Үш аю» 

Мақсаты: ертегіні оқып 

беру; кейіпкерлердің іс-

әрекетіне көзқкарасын 

білдіре отырып, мазмұнын 

аййтуға үйрету; 

жануарларға 

сүйіспеншілікпен қарауға 

тәрбиелеу; балалардың 

сөздік қорын дамыту 

 

 

 

 

1.Математика негіздері 

 

Тақырыбы: «Менің Отаным» 

Мақсаты: жоғарыда- төменде, 

алыста-жақында; қоршаған 

ортада басқа геометриялық 

фигураларға сәйкес келетін 

заттарды табуды жалғастыру 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Хайуанаттар 

бағындағы мұнара» 

Мақсаты:Құрылыс барысында 

құрылыстың реттілігін бұзбай 

,құрастыруға және қысқа 

оқиғалар құрастыру білуге 

үйрету.ұқыптылыққа 

тәрбиелеу,қол маторикасын 

дамыту. 

 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы:"Менің елім - 

мақтанышым" 

Мақсаты:Балаларға Отан 

жалғыз, оның әлемдегі ең 

қымбат дүние екендігі туралы 

түсінік беру. 

Өз Отанына деген мақтаныш 

сезімін тәрбиелеу. 

 

 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2. Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

3.Сурет салу. 

Тақырыбы: «Мерекелік 

отшашу» 

Мақсаты:Балаларды 

қарындашты дұрыс 

пайдаланып сурет салуға 

жаттықтыру.Мерекені 

қуанышпен қарсы алу 

арқылы эмоциялық көңіл 

күйлерін көтеру.Үзік 

сызықтарды үйлестіре қосу 

арқылы отшашудың суретін 

салуға үйрету 
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1.Дене шынықтыру 

 

1.Тақырыбы:«Аңдар біздің 

досымыз» 

Мақсаты:Саяхат арқылы 

орман аңдары туралы 

терең меңгерту. Допты екі 

қолмен желке тұсынан 

лақтыруға үйрету; доптың 

ұшуына дұрыс  траектория 

беру, қолдарын екпінді 

қимылмен жаза білуді 

бекіту. Музыкаға сәйкес 

өздігінен бейнелі 

қимылдар орындау 

қабілеттерін 

қалыптастыру. 

Бұлшықеттер мен қол- 

аяқтың үйлесімді қим 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Түйемен 

ауылға барамыз»  

Мақсаты: Отанға деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру. Бір- біріне 15 см 

қашықтықта  қойылған 

кірпіштер үстінен 

(шектелген алаңда)тепе- 

теңдік сақтап жүруге 

үйрету. Көрнекті бағыт 

бойынша қатардан шеңбер 

құрып тұру. Бесік жыры 

музыкасын ажырата білу. 

Иық, мойын 

бұлшықеттерін, қол мен 

аяқ қимыл үйлесімділігін 

дамыту. 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы.«Үй 

жануарларына қонаққа» 

Мақсаты:Саяхат арқылы 

үй жануарларын терең 

меңгерту. Допты қақпа 

арқылы домалатуға 

үйрету. Алақан мен тізеге 

тіреле, тура бағытта 

еңбектеу. Берілген белгіге 

көңіл аударуға, қос аяқтап 

алға жеңіл жылжи секіруге 

жаттықтыру. Көзмөлшерін 

дамыту және табан 

1.Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы: «Ерке төлдер» 

(түйе) 

Мақсаты:Педагогтің 

көмегімен үй жануарлары 

туралы қысқа әңгіме 

құрастыруды, 

жануарлардың төлдерінің 

аттарын жекеше, көпше 

түрде атауды үйрету (бота, 

ботақандар, құлыншақ, 

құлыншақтар).Жануарларғ

а деген сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

 

 

2.Орыс тілі 

Тема: Мир животных 

Цель: Познакомить детей с 

названиями дикких 

животных 

Казахстана(волк, 

медведь,заяц, 

лиса)Расширять словарь за 

счет слов,обозначающих 

основные 

характеристики:злой,хитра

я,трусливый) 

 

1.Математика негіздері 

 

Тақырыбы: «Төлдер» 

Мақсаты:Сол жақта-оң жақта 

кеңістік түсініктерін 

қалыптастыру, өзінің тікелей 

бағыттағы кеңістікті ажырата 

білуге үйрету 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Үй 

жануарларына қамқорлық 

жасаймыз» 

Мақсаты:Үй жануарларымен 

таныстыру.Үй 

жануарларының адам 

өміріндегі маңызы туралы 

түсінік беру.Үй 

жануарларына деген 

қамқорлық сезімдерін 

тәрбиелеу. 

1.Музыка 

 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2.Сурет салу. 

Тақырыбы: «Жануарларға 

арналған шөп» 

Мақсаты:Балалардың шөп 

туралы түсініктерін 

жетілдіру. Қысқа түзу 

сызықтарды сызу арқылы 

шөптің суретін салуға 

жаттықтыру. Жануарларға 

қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу. 

 

3.Жапсыру. 

Тақырыбы:«Менің сүйікті 

жануарларым» 

Мақсаты:Бөлшектерді 

жапсырып, бірыңғай 

бейнені құрып, 

жануарларды бейнелеуге 

үйрету. Мұқият жапсыруға 

және басып сүрту үшін 

майлықты қолдануға 

үйретуді жалғастыру 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу. 

 

Тақырыбы: «Үй 

жануарларына қамқорлық 

жасаймыз» 

Мақсаты:Үй жануарларымен 

таныстыру.Үй 

жануарларының адам 

өміріндегі маңызы туралы 

түсінік беру.Үй 

жануарларына деген 

қамқорлық сезімдерін 

тәрбиелеу. 
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1.Дене шынықтыру 

 

Тақырыбы.«Алаңқайда 

ойнаймыз» 

Мақсаты:Аулада өсіп 

тұрған гүлдер туралы 

терең түсінік беру. Бір- 

біріне допты домалатуды 

үйрету. Допты домалату 

кезінде қолдың қозғау 

күшін, қимыл 

үйлесімділігін, ұсақ сезім 

мүшелерін дамыту. 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Ауладағы 

гүлдер 

Мақсаты:Балаларға гүлдер 

туралы түсінік беру. 

Допты қақпа арқылы 

домалатуға үйрету. 

Берілген белгіге көңіл 

аударуға; қос аяқтап алға 

секіруге жаттықтыру. 

Көзмөлшерін дамыту және 

табан бұлшықеттерін 

нығайту. 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Біз саяхаттамыз 

Мақсаты:Балалардың 

Отан, туған жер туралы 

түсінік беру. Тура бағытта 

төрттағандап еңбектеуге 

үйрету. 

Бір- бірден саптізбекке 

тұру; тоқтап және 

тапсырманы орындай 

жүгіру. 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Көңілді 

алаңқайда 

Мақсаты:дыбыстарды  

жеке және  сөз  арасында 

естіп ,анық айтуға 

үйрету,ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу «ж»дыбысын  

жеке және  сө арасында 

айтуды жаттықтыру. 

 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  

«Ағаштар»М.Зайытовтың 

өлеңі 

Мақсаты:шағын әдеби 

шығарманы 

тыңдап,мазмұнын айта 

білуге үйрету.табиғатты 

сүйе білуге 

тәрбиелеу.танымдылық 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

1.Математика негіздері 

 

Тақырыбы: «Көктемгі 

гүлдер» 

Мақсаты: Көктем  

гүлдерінің еркшеліктерін 

бақылай 

отырып,жекеленген 

заттардан топ құрауға 

үйрету.геометриялық 

пішіндерді ажырату,биік-

аласа көлемін бақылау. 
2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Түрлі-түсті күзде 

қурап түскен жапырақтар» 

Мақсаты:Балаларды қағазбен 

жұмыс жасауға 

дағдыландыру, саусақ 

бұлшық еттерін дамыту, күз 

көрінісін бейнелей білуге 

және табиғатқа деген 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу.

  

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Табиғат 

бұрышындағы еңбек» 

Мақсаты:Балаларды  

еңбекті бағалай білуге 

тәрбиелеу, 

заттардың(алжапқыш) белгісі 

мен қасиеттерін анықтауды 

жаттықтыру. Табиғат 

бұрышындағы өсімдіктерге, 

мекендеушілергемейірімділік

ті тәрбиелеу. 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

3.Сурет салу  

Тақырыбы: 

Саңырауқұлақтар 

Мақсаты: Саңырауқұлақтар 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру, сопақша 

және жартылай дөңгелек 

пішіндерден тұратын 

бейненің суретін салуға 

дағдыландыру.Эстетикалық 

талғамын дамыту.Табиғатқа 

деген сүйіспеншілік сезімін 

тәрбиелеу. 
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1.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:«Қысқы 

орманға саяхат» 

Мақсаты:Балаларға ойын 

арқылы қыс 

мезгілініңерекшеліктерін 

меңгерту. Кегельге дейін 

еңбектеп барып, кегельді 

алу, тұру, түзелуді үйрету. 

Иық  бұлшықеттерін, қол 

басын дамыту. Бейнелі 

қимыл бере білу, тепе- 

теңдік сақтау, ептілік пен 

төзімділік қабілеттерін 

дамыту. 

2.Дене шынықтыру. 
Тақырыбы: «Аққала» 

Мақсаты:Балаларға қыс 

мезгілі түсініктерін 

молайту. Балаларға бір 

бірден сапта жүруді, 

секірген кезде аяқтарын 

сәл бүгіп түсуді үйрету; 

балаларды спорттық жаңа 

құрал құрсаумен 

таныстыру; ұжымда тату 

ойнай білуге тәрбиелеу; 

сапта бір бірден жүру,  

тапсырманы орындау, 

жерге аяқтарын сәл бүгіп  

түсіп дағыларын дамыту,  

ұсақ қол қимылдарын, 

құрсаудан құрсауға секіру, 

допты  түзу бағытта 

домалату икемділіктерін 

жетілдіру. 

3.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Алғашқы 

қар» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілі туралы терең 

түсінік беру. Кегельге 

дейін еңбектеп барып, 

кегельді алу, тұру, 

түзелуді үйрету. Иық 

бұлшықеттерін, қол басын 

дамыту. Бейнелі қимыл 

бере білу, тепе- теңдік 

сақтау, ептілік пен 

төзімділік қабілеттерін 

дамыту. 

1.Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы: «Қыс» (суреті 

туралы әңгімелеу) 

Мақсаты:Қыс мезгілі 

жайында мазмұнды 

суреттерді қарастыра 

отырып, қысқы ауа 

райының құбылыстары 

жайлы түсінік 

беру.Табиғатты бақылап, 

өзгерістерді байқай білуге 

үйрету.Сурет бойынша 

әңгімелеуде 

байланыстырып 

сөйлеулерін 

дамыту.Табиғатты сүйе 

білуге тәрбиелеу. 

 

 

2.Орыс тілі 

Тема: Волшебница  зима 

Цель: ВВести в словарь 

детей слова о зиме и 

зимних явлениях в 

природе.Продолжать 

работу по обогощению и 

активизации словаря на 

русском языке.Развивать 

устойчивость внимания, 

тонкую 

моторику.Воспитывать 

интерес к занятиям. 

1.Математика негіздері 

 

Тақырыбы: «Қыс қызықтары» 

Мақсаты:бір және көп затты 

ажырата білуге 

уйрету,дөңгелек пішінін 

бақылау,ұзын-қысқа көлемін 

ажырату. 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қысқы ойындар» 

Мақсаты:Қыс мезгілі, қар, 

қысқы ойындар туралы 

түсініктерді 

қалыптастыру.Қыс мезгіліне  

қызығушылығын арттыру, 

қимыл-қозғалыстарын 

дамыту. 

 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Қар кесегі» 

Мақсаты:Балалардың сурет 

салу іскерлік дағдыларын 

жетілдіру, тіс пастасымен 

жұмыс істеуге 

жаттықтыру.Табиғатты сүйе 

білуге, аялауға, қорғай 

білуге, ұқыптылыққа  

әдеміліккетәрбиелеу. 

 

3.Мүсіндеу  

Тақырыбы: «Шырша 

ойыншықтары» 

Мақсаты: Шырша 

ойыншықтары туралы 

жалпы түсінік беру. Әртүрлі 

пішіндерді мүсіндеу  және 

бір ұшын үшкірлеп мүсіндеу 

іскерліктерін шыңдау 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: 

«Ару шырша  балаларға өте 

ұнайды» 

Мақсаты:Балаларды Жаңа 

жыл мерекесімен және оның 

басты  белгісі –шыршамен 

таныстыру.Тақпақтарды,әнде

рді бекіту,жағымды эмоцияға 

тәрбиелеу. 



 

Перспективалық жоспар 

Ортаңғы «Құлыншақ» тобы 2022 жыл Қаңтар айы 

Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем» 

  

Мақсаты:Қоршаған ортамен өзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларына  ие  бала  тұлғасын дамыту 

Міндеттері:   

- Дене жаттығуларын орындауда балалардың қимыл белсенділіктерін  арттыру, күн тәртібіне сәйкес уақытылы таза ауада болуын қамтамасыз ету; 

- Дидактикалық ойындарды қолдану негізінде сөздік қорларын байыту; 

- Заттарды салыстыру нәтижелерін  сөзбен жеткізу және  кеңістік пен уақытты бағдарлай білу дағдыларын жетілдіру;  Ересектерге құрмет көрсете білуге тәрбиелеу; 

- Қоршаған ортаға жағымды көзқараста болуға тәрбиелеу. 
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«Денсаулық» 

Дене шынықтыру – 3  
«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 0,5 

Орыс тілі-0,5 

«Таным» 

Математика негіздері – 1 

Жаратылыстану – 1 

Құрастыру-0,5 

          «Шығармашылық» 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 0,25 

Жапсыру– 0,25 

Музыка – 1,5 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен танысу – 0,5 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы «Қысқы 

орманға саяхат» 

Мақсаты:Балаларға  ойын 

арқылы қыс мезгіліндегі 

ерекшеліктерін 

меңгерту.Кегльге дейін 

еңбектеп барып,кегльді 

алу,тұру,түзелуді 

үйрету.Иық 

бұлшықеттерін, қол басын 

дамыту.Бейнелі қимыл 

бере  білу,тепе-теңдік 

сақтау,ептілік пен 

төзімділік қабілеттерін 

дамыту. 

 

2. Дене шынықтыру. 
Тақырыбы: «Аққала» 

Мақсаты:балаларға қыс  

мезгілі түсініктерін 

молайту.Балалрға  бір і-

бірден сапта  

жүруді,секірген кезде 

аяқтарын сәл бүгіп түсуді 

үйрету.,балаларды 

спорттық жаңа құрал 

құрсаумен 

таныстыру.Ұжымда тату 

ойнай білуге 

тәрбиелеу.Сапта бір бірден 

жүру,тапсырманы 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қыс» (сурет 

бойынша әңгімелеу) 

Мақсаты:Қыс мезгілі 

жайында мазмұнды 

суреттерді қарастыра 

отырып, қысқы ауа 

райының құбылыстары 

жайлы түсінік 

беру.Табиғатты бақылап, 

өзгерістерді байқай білуге 

үйрету.Сурет бойынша 

әңгімелеуде 

байланыстырып 

сөйлеулерін 

дамыту.Табиғатты сүйе 

білуге тәрбиелеу 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Қолғап»Ә.Дүйсекенов 

(тақпақ тыңдаймыз) 

Мақсаты:Өлеңді зейін 

қойып тыңдауға 

үйрету.Үлкеннің еңбегін 

бағалауға ,ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Қысқы ойын» 

Мақсаты:Қысқы ойын 

түрлерімен таныстыра 

отырып,санау ұғымын 

қалыптастыру.уақытты 

бағдарлау.қасында кеңестігін 

ажырату 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Аққала 

құрастыру» 

Мақсаты: Берілген 

қиындылардан аққаланы 

құрастырып шығу. 

3.Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Қысқы ойындар» 

Мақсаты:Қыс мезгілі, қар, 

қысқы ойындар туралы 

түсініктерді қалыптастыру.Қыс 

мезгіліне  қызығушылығын 

арттыру, қимыл-

қозғалыстарын дамыту. 

 

 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2. Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

3.Сурет салу 

 Тақырыбы: «Қар кесегі» 

Мақсаты:Балалардың сурет 

салу іскерлік дағдыларын 

жетілдіру, тіс пастасымен 

жұмыс істеуге 

жаттықтыру.Табиғатты сүйе 

білуге, аялауға, қорғай 

білуге, ұқыптылыққа  

әдеміліккетәрбиелеу. 

 

 

 



орындау,жерге аяқтарын 

сәл бүгіп түсіп 

дағдыларын дамыту,ұсақ 

қол 

қимылдарын,құрсаудан-

құрсауға секіру,допты түзу 

бағытта домалату 

икемділіктерін жетілдіру. 

3.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Алғашқы 

қар.» 

Мақсаты:Балалрға қыс 

мезгілі  туралы терең 

түсінік беру.Кегльге дейін 

еңбектеп барып,кегльді 

алу,тұру,түзелуді 

үйрету.Иық 

бұлшықеттерін ,қол басын 

дамыту.бЕйнелі қимыл 

бере отырып,тепе-теңдік 

сақтау,ептілік пен 

төзімділік қабілеттерін 

дамыту. 
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1.Дене шынықтыру 

 

Тақырыбы:«Спорттық киім» 
Мақсаты:Балаларға заттар 

(ойыншықтар) туралы терең 

түсінік беру. Допты екі қолмен 
кеуде тұсынан қолдарын екпінді 

қимылмен жаза лақтыруға 

үйрету.Қимылды ырғақпен жеңіл, 
еркін, қол мен аяқтың 

қимылдарын үйлестіре орындау 

қабілеттерін қалыптастыру. 
Жеңіл бытырап жүгіруге 

жаттықтыру. Дене түзілісін 

бақылау. Балалардың қимыл 
тәжірибесін молайту. 

 

2. Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:«Әжейге қонаққа 

барамыз» 

 Мақсаты:Еденнен екпінмен 
серпіле екі аяқпен зат үстінен 

секіруге үйрету. Допты қос 

қолмен бастан асыра жіп арқылы 
лақтыруды үйрету. Тепе- теңдік 

сақтап, еденнен 20 см көтерілген 

сатының таяқшаларынан аттап 
жүруді бекіту.Қолдың басын 

айналдыра, қол бұлғап, бытырап 

жүгіру; бір- біріне соқтығыспай, 
тепе- теңдік сақтап, екпінмен 

серпіле заттың үстінен секіріп , 

сәл бүгілген аяқпен жұмсақ  
жерге қонуға; басты түсірмей, 

музыка ырғағына сәйкес би 

қимылдарын бір қалыпты, 
жұбымен келісе орындауға 

жаттықтыру. Әжелерін, аналарын 

сыйлауға баулу. 

3.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы.«Сары сарафан киген 

бақ-бақ»  
Мақсаты:Биіктіктен еденге 

салынған шеңберге секіріп түсуді 

үйрету. Аяқты- аяққа тақай 
қойып, алға жылжи 

жүрудағдыларын бекіту. Ырғақты 

және жеңіл жүгіру дағдыларын 
дамыту. 

1.Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы: «Ғажайып 

қапшық» дидактикалық 

ойын  

Мақсаты:Киім тігетін 

матаның қасиеттері туралы 

білімдерін кеңейту(мата 

жұқа, қалын, ақ және 

түрлі-түсті болуы 

мүмкін).Киімнің 

бөлшектерін (жең, жаға, 

қалталар) ажырату, атау 

және киімдерді маусымдар 

бойынша ажырата білуін 

үйрету.Киім заттарына 

ұқыпты қарым-қатынас 

дағдыларын тәрбиелеу. 

 

2.Орыс тілі 

Тема: Как мы 

одеваемся?(одежды,обуви 

Цель: Познакомить детей с 

одеждами (платье 

,шапка,сапоги,брюки)Разв

ивать словесно –

логическое мышление 

,закреплять правильное 

произношение 

слов.Воспитывать 

бережное отношщение к 

одеждам. 

1.Математика негіздері 

 

Тақырыбы: «Қуыршақ Әйгерім 

затттары» 

Мақсаты: Балаларға бір топтың 

заттарын екінші топтың 

заттарының үстіне қою және 

жанына қою әдістерін 

пайдаланып, саны және көлемі 

жағынан тең және тең емес 

заттарды(шамамен үш 

затты)салыстыруды үйрету. 

Тілде келесі сөздерді 

қолдану:сонша,неше,тең. 

Ұзынырақ,қысқа,ұзындықтары 

тең сөздерін 

пайдаланып,заттардың 

ұзындығы бойынша салыстыру 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:Құртақанды 

киіндіреміз 

Мақсаты:Адамдар мен табиғат 

арасындағы өзгерістерді  

сәйкестендіре  білуге 

үйрету,маусымдық 

өзгерістердің    

адамдардың  киім кию үлгісіне 

әсерін түсіндіру. 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2.Сурет салу  
Тақырыбы: «Қуыршаққа 

арналған мойынорағыш» 

Мақсаты:Балалардың 

мойынорағыш туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру.Мойынорағы

штың суретін салуда 

сызықтарды дұрыс сызу 

және ұқыпты бояй білуге 

үйрету. Әдемілікке 

тәрбиелеу. 

 

3.Жапсыру. 

Тақырыбы:«Әдемі сүлгі» 

Мақсаты: Суреттің шеттерін 

дайын бөлшектермен 

безендіруді 

үйрету.Эстетикалық 

талғамды,қылқалам,желім, 

және  сулықты  пайдалана 

білуді үйрету.Әдемі 

жқұмыстар жасауға ынталы 

болуға тәрбиелеу. 

 

 

1.Қоршаған ортамен танысу: 

 

Тақырыбы: «Қуыршақты 

серуенге шығу үшін  

киіндірейік»Дидактикалық 

ойын 

Мақсаты:Балалардың киім және 

оның адам өміріндегі мәні 

туралы білімдерін қорыту және 

жүйелеу.Танымдық 

қызығушылықтарын 

дамыту.Ыждағаттылыққа ,бір -

–іріне көмектесуге   ынталы 

болуға тәрбиелеу. 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  «Хайуанаттар 

бағы».                                

Мақсаты:Шеңбер  

бойычмен жүру мен 

жүгіруге үйрету.Салауатты 

өмір салтын ұстануға 

тәрбиелеу.Қозғалыс 

әрекетіне деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

2.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:«Марғаулар»  

Мақсаты:Бір қатармен 

сапқа тұруды 

үйрету.1Денешынықтырум

ен үзбей шұғылдануға  

тәрбиелеу.Арқанна 

аттап,ауыспалы қадаммен 

жүру,шашырай 

жүру,допты арқаннан 

асырып лақтыру,қолдарын 

еденге тигізбей,арқан 

астынан өту дағдыларын 

дамыту. 

3.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Түлкімен 

бірге ойнаймыз»  

Мақсаты:Балаларға  

жануарлар туралы түсінік 

беру. Бір орында тұрып 

ұзындыққа секіруді 

үйрету.  

Аяқ пен қол қимылын 

үйлестіре, серпіле 

екпінмен секіруді бекіту. 

Музыкаға сәйкес өздігінен 

бейнелі қимылдар орындау 

қабілеттерін 

қалыптастыру. 

Бұлшықеттер мен қол- 

аяқтың үйлесімді қимылын 

дамыту. 

 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы: «Жабайы 

аңдар» 
Мақсаты:Жабайы 

аңдардың қысқы тіршілігі 

туралы түсінік беру.Сурет 

бойынша толық сөйлем 

құрастыру, сұраққа жауап 

беру арқылы ойлау 

қабілетін дамыту. 

 Жануарларға қамқорлық 

жасау. 

 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Қасқыр мен 

жеті лақ» ертегісі.  

Мақсаты: ертегі мазмұнын 

түсіне білуге 

үйрету.Жабайы және үй 

жануарлары туралы түсінік 

қалыптастыру. 

1.Математика негіздері 

 

Тақырыбы: «Көңілді көжектер 

мен қонжықтар»  

Мақсаты: Жабайы аңдар ,дене 

мүшелері  туралы түсінік 

беру.,мейірімділік сезімге 

тәрбиелеу.,санау 

ұғымдарын»көп,аз т.б.) 

білімдерін кеңейтіп, баланың 

танымдық қабілеттерін дамыту 

және ұсақ қол моторикасын 

жаттықтыру.,эмоционалдық  

қарым-қатынасын 

қалыптастыру. 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Көпір» (өнім 

тиеген машина) 

Мақсаты:Балаларды құрылыс 

материалдарының бірнеше 

бөліктерін құрастырып жұмыс 

жасауға үйрету, олардың түсін, 

пішінін, көлемін ажырата 

білуге 

дағдыландыру.Педагогтің 

ұсынған шарты бойынша 

құрылыс материалдарын 

кеңістікте дұрыс  

 

орналастыра отырып көпір 

құрастыра білуге үйрету. 

3.Жаратылыстану  
Тақырыбы: «Алғашқы көмек» 

Мақсаты:Адамның жүріс-

тұрыс ерекшеліктерін 

бағалауға үйренуді 

жалғастыру, өзге адамға 

мейірімділікті, қамқорлық 

қатынасты білдіруге ниеттерін 

ояту. 

 

1. Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2. Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

3.Сурет салу 

 Тақырыбы:  «Жайлауда» 

Мақсаты:Батыра жағу 

тәсілімен қызғалдақтарды 

салуды үйрету.Елестету 

қабілетін, басу күшін 

бақылай білу дағдысын 

дамыту.Эстетикалық 

талғамға ,жұмысқа 

шығармашылықпен қарауға 

және қоршаған ортаны 

аялай білуге тәрбиелеу. 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Спортшылар» 

 Мақсаты:Саяхат жасау 

арқылы балабақшаның 

ішімен таныстыру. Шағын 

алаңда жүру кезінде тепе- 

теңдікті сақтауды, шеңбер 

бойымен жүру мен 

жүгіруді үйрету.Салауатты 

өмір салтын ұстануға 

тәрбиелеу. Алға жылжи 

секіру кезінде жерге 

ақырын түсу дағдыларын 

дамыту. 

2.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Ауладағы 

ойындар» 

Мақсаты:Тереңдікке 

секіруге үйрету. 

Орындықтан секірген 

кезде алға қарап, бас пен 

денені түзу ұстап, аяқты 

сәл бүгіп, табанды жазып, 

жерге жеңіл қону; шеңбер 

құру; бір- біріне кедергі 

жасамай, алға- артқа 

жылжи білу қабілеттерін 

бекіту. Музыкаға сәйкес 

затпен (таспа) қимыл 

жасауға талпындыру. 

3.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Ұшақтар» 

 Мақсаты:Белгі бойынша 

тоқтай білуге жаттықтыру. 

Допты астынан екі қолмен 

алға (алысқа) еркін 

лақтыруды үйрету. 

Көтеріңкі кеңістікте тепе- 

теңдік сақтап жүруді 

бекіту.  

Музыкаға сәйкес адымдап, 

аяқты жоғары көтере, 

қолды еркін ұстап жүру 

дағдыларын дамыту. 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Не үшін 

керек?» 

Мақсаты:Дыбыстарды 

дұрыс  айтуға 

жаттықтыру.Зейін қойып 

тыңдауға тәрбиелеу. 

 2.Орыс тілі 

Тема: Транспорт 

Цель: ВВести в словарь 

детей названия 

транспортных 

средств.Закрепить 

названия  цвета, 

величины.Дать 

представление о 

ПДД:светофор, улица, 

тротуар, пешеходный 

переход.Развивать 

устойчивость внимания, 

общую и тонкую моторику 

рук.Воспитывать 

осторожность на дорогах. 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Ұшақ кілемше» 

Мақсаты: Заттарды саны 

бойынша салыстыру 

дағдыларын қалыптастыру. 
Бір-бірінің үстіне қою және 

жанына қою тәсілін қолдана 

отырып, заттар тобын санына 

қарай салыстыру, қай зат 

үлкен, кіші қайсысы тең- 

нәтижесін сөзбен айта білу, 

баланың көру жадын және 

ойлау қабілетін дамыту. 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Көліктер» 

Мақсаты:Балаларды көліктер 

түрлерімен таныстыра 

отырып,көлектер бірнеше 

бөлікке бөлінетінін айтып 

түсіндіріп кету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы «Автомобильге 

арналған дөңгелектер» 

Мақсаты:Шеңбер салу және 

оның ішкі бетін бояй білу 

машығын бекіту.Мөлшері 

бірдей шеңберлерді 

,олардың көлемін өз бетінше  

анықтай отырып, салуды 

үйрену.Қолдың ұсақ 

қимылдарын,назар салу 

және ыждағаттылықты 

дамыту.Бастаған істі соңына 

жеткізуге ұмтылуға 

тәрбиелеу. 

3.Мүсіндеу.  
Тақырыбы: «Еркін 

тақырыпта мүсіндеу». 

Мақсаты:Балаларды ойға 

алған тақырып бойынша 

дербес мүсіндеуге 

үйрету.Бұрын игерген 

мүсміндеу тәсілдерін 

практикада қолдана білуді, 

шығармашылықпен қарауды 

дамыту.. 

 

1.Қоршаған ортамен танысу. 

Тақырыбы: «Көліктер». 

Мақсаты: 

Балаларды көлік түрлерімен 

таныстыру. 

Жүк көлігі және оның маңызы 

туралы ұғым 

қалыптастыру.Көліктің жеке 

бөліктерімен таныстыру. 

Әр көліктің пайдасын айта 

отырып,еңбекқорлыққа баулу. 

 

 

 

 

 

 



 

Перспективалық жоспар 

Ортаңғы «Құлыншақ » тобы 2022жыл Ақпан айы 

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 

Мақсаты:  Балалардың тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер, өсімдіктер, жануарлар, жәндіктер туралы білімдерін кеңейту. Тілді игеру және 

коммуникативтік дағдыларын қалыптастыра отырып,  эстетикалық  талғамдарын дамыту, қоршаған ортаға ұқыпты қарауға тәрбиелеу 

Міндеттері:  

- Балалар денсаулығын  сақтау және нығайту шараларын жетілдіру; 

- Қарым – қатынас мәдениетіне тәрбиелеу; 

- Қарапайым байланыстар туралы білімдерін байыту; 

- Туған өлкенің өсімдіктері, құстары, жануарлары , олардың өздеріне тән белгілері туралы білімдерін кеңейту; 

- Өзгенің еңбегіне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 
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«Денсаулық» 

Дене шынықтыру – 3  
«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 0,5 

Орыс тілі-0,5 

«Таным» 

Математика негіздері – 1 

Жаратылыстану – 1 

Құрастыру-0,5 

          «Шығармашылық» 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 0,25 

Жапсыру– 0,25 

Музыка – 1,5 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен танысу 

– 0,5 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы «Бағдаршам» 

Мақсаты:Допты қақпа 

арқылы бір-біріне 

домалату.Қолды еденге 

тигізбей,доғаның астынан 

өту. 

 2.Дене шынықтыру.  

Тақырыбы: «Серуен» 

Мақсаты:.Балалрға  бір і-

бірден сапта  

жүруді,секірген кезде 

аяқтарын сәл бүгіп түсуді 

үйрету.,балаларды спорттық 

жаңа құрал құрсаумен 

таныстыру.Ұжымда тату 

ойнай білуге 

тәрбиелеу.Сапта бір бірден 

жүру,тапсырманы 

орындау,жерге аяқтарын сәл 

бүгіп түсіп дағдыларын 

дамыту,ұсақ қол 

қимылдарын,құрсауданқұрс

ауға секіру,допты түзу 

бағытта домалату 

икемділіктерін жетілдіру. 

3.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Спорт мектебі» 

Мақсаты:.Кегльге дейін 

еңбектеп барып,кегльді 

алу,тұру,түзелуді 

1.Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: Электроника 

әлемі 

Мақсаты: 

теледидар,телефон, 

компьютердің 

ақпараттық құралдар 

түріне жататындығы 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

Электрониканың біз 

үшін маңыздылығын 

айту. Тәжірибе жасау. 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Бір уыс 

мақта» ертегісі 

Мақсаты: сурет бойынша 

әңгіме құрастыра білуге 

үйрету.Дербес әрекетте 

көркем тілдік 

дағдыларды қолдана 

білуді бекіту. 

 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Теледидар» 

Мақсаты:Балаларды өздеріне 

таныс  дөңгелек және 

шаршы,ұшбұрыш сияқты  

геометриялық пішіндерді бір-

бірінен ажыратып, атай білуге 

үйрету. 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: 

Жиһаз және үй тұрмыстық 

техника 

Мақсаты: Жиһаз, оның 

мақсаты, бөлшектер мен 

бөлшектер туралы 

түсініктерін кеңейту және 

тереңдету; ол қандай   

материалдардан жасалғанын 

түсіндіру. 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Тұрмыстық 

техника, оның қажеттілігі» 

Мақсаты: Тұрмыстық техника, 

оның қолданылуы туралы 

білімдерін жетілдіру. 

Олардың атқаратын 

қызметімен таныстыру. 

Қауіпсіздік ережесі туралы 

алған білімдерін дамыту. 

Қауіпсіздік ережелерін 

сақтауға дағдыландыруға, 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы 

 «Теледидар» 

Мақсаты:Балалардың сурет 

салу іскерлік дағдыларын 

жетілдіру, төртбұрышты қағаз 

бетіне орналастырып сала 

білуге үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://melimde.com/sabati-tairibi-e-tejibaev-tolafaj-ertegisi-2-safat-jalpi-masat.html


үйрету.Иық бұлшықеттерін 

,қол басын дамыту.Бейнелі 

қимыл бере отырып,тепе-

теңдік сақтау,ептілік пен 

төзімділік қабілеттерін 

дамыту. 

 

жинақылыққа баулу. 

 Олардың арнаулы сатылатын 

дүкендер атауы. 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Гүлдер,гүлдер 

әсем гүлдер» 

Мақсаты: Орташа допты 

бастан асыра жіп арқылы 

лақтыру. Қолды еденге 

тигіз-бей, доға астынан 

өтуге  үйрету. Алақан мен 

тізеге тіреліп, еңбектеп, 

модуль арқылы аунап өтуді 

бекіту. Музыка ырғағына 

сәйкес жануар-лардың 

жүрісін бейнелей жүруге 

талпындыру. Лақтыру күш 

екпінін, иық пен аяқтың 

бұлшықеттерін дамыту. 

Дене түзілісін қадағалау. 

2.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:«Гүлзарлар» 

Мақсаты: Белгі бойынша 

шашырай жүру мен жүгіруге 

үйрету. Салауатты өмір 

салтын ұстануға тәрбиелеу. 

Бір  орыннан ұзындыққа 

секіріп, аяқтың ұшымен 

жерге түсу дағдысын 

дамыту, допты жоғары 

лақтыруға жаттықтыру. 

3.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Айналамыздағы гүлдер» 

Мақсаты:Музыка ырғағына 

сәйкес өзіндік қимыл бере 

білуге талпындыру. Қимыл 

кезінде қол мен аяқты 

үйлесімді  

қимылдату; иық, мойын 

және аяқ бұлшықеттерін 

дамыту. 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Шырша»Е.Ерботин 

Мақсаты:Тақпақты зейін 

қойып тыңдап,мазмұнын   

түсіне білуге 

үйрету.Мазмұны 

бойынша сұрақұтарға 

жауап беоуге 

ынталандыру.Сөздік 

қорларын 

молайту.Мерекелік 

көңіл-күйлерін көтеру. 

2.Орыс тілі 
Тема: Цветы 

Цель: Формировать 

представления о 

цветах.Расширять 

словарный запас. 

Познакомить  детей с 

комнатными 

растениями.Развивать  

речь, внимание, память, 

воспитывать любовь к 

природе. 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Табиғатпен 

біргеміз» 

Мақсаты: Суретте және 

кеңістікте заттардың орналасу 

бағытын ажырату мен атап 

көрсету (биік –аласа). Таныс 

заттарды биіктігіне қарай 

салыстыру қалыптастыру 

(биік-аласа) 

 

2.Жаратылыстану 

 Тақырыбы: «Өсімдіктер 

әлемі»  

Мақсаты: қоршаған 

табиғаттың сұлулығын 

байқауға үйрету,ағаштың 

түрлерімен 

таныстыру,ағаштарды 

ажыратып, атай білуді 

қалыптастыру.  

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

2. Сурет салу. 

Тақырыбы: «Бақбақтар гүлі» 

Мақсаты:Тәрбиешінің үлгісі 

бойынша бақбақ салуды 

үйрету.Көзбен мөлшерлеуді 

,қозғалыс үйлесілімділігін 

дамыту.Суретті парақтың 

тұтас жазық бетіне 

орналастыруды үйрету.Бұрын 

игерілген  дағдыларды 

пайдалана отырып, өз бетінше 

шығармашылық шешім 

қабылдауға үйрету.Шөпті 

ырғақты бояумен салу 

машығын 

орнықтыру.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

3.Жапсыру. 

Тақырыбы: «Шыршаны  

безендірейік.» 

Мақсаты.Балаларға  жапсыру 

техникасы бойынша жаңа 

жылдық ойыншықтармен  

безендіруді үйрету. 

 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:  «Ару шырша 

балаларға өте ұнайды.»  

Мақсаты: Балаларды Жаңа 

жыл мерекесімен және 

оның басты белгісі-

шыршамен  

таныстыру.Тақпақтарды 

,әндерді бекіту.Жағымды 

эмоцияға тәрбиелеу. 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Түлкімен бірге 

ойнаймыз» 

 Мақсаты:Балаларға 

жануарлар туралы түсінік 

беру. Бір орында тұрып 

ұзындыққа секіруді үйрету. 

Аяқ пен қол қимылын 

үйлестіре, серпіле екпінмен 

секіруді бекіту. Музыкаға 

сәйкес өздігінен бейнелі 

қимылдар орындау 

қабілеттерін қалыптастыру. 

Бұлшықеттер мен қол- 

аяқтың үйлесімді қимылын 

дамыту. 

2. Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:«Аңдар біздің 

досымыз»  

Мақсаты:Саяхат арқылы 

орман аңдары туралы терең 

меңгерту. Допты екі қолмен 

желке тұсынан лақтыруға 

үйрету; доптың ұшуына 

дұрыс  траектория беру, 

қолдарын екпінді қимылмен 

жаза білуді бекіту. 

Музыкаға сәйкес өздігінен 

бейнелі қимылдар орындау 

қабілеттерін қалыптастыру. 

Бұлшықеттер мен қол- 

аяқтың үйлесімді қимылын 

дамыту. 

3.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:«Көңілді 

көжектер.» 

Мақсаты:Балалардың 

жануарлар туралы 

түсініктерін бекіту. Жұппен 

жүру мен жүгіруді үйрету; 

жануарларға 

сүйіспеншілікпен  қарауға 

тәрбиелеу; тақтай үстімен 

жүруде, секіруде, алға 

жылжуда тепе теңдікті  

сақтау  дағдыларын  дамыту. 

1.Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы: «Орман 

мекендеушілерінде 

қонақта» (жабайы аңдар 

мен балалары) 

Мақсаты:Жабайы 

жануарлар мен 

балалары туралы 

түсініктерін байыту, 

жабайы жануарлардың 

сипаттық белгілерін 

байқай білуге үйрету, 

жабайы жануарларды 

ажырата білулерін 

бекіту, жануарларға 

деген жағымды 

көзқарасты тәрбиелеу. 
2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Үш 

торай»ертегісі 

Мақсаты:Балаларды 

ертегілерді есте 

сақтауға,кітапты 

мұқабасына қарап 

тануға үйрету.Өз 

әсерлерімен 

бөлісу,және 

эпизодтарды бейнелеп 

көрсету ынтасын 

дамыту.сезімталдыққа 

тәрбиелеу. 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы:«Зоосаябаққа 

барамыз» 

Мақсаты: Өзіне қатысты 

кеңістіктегі бағыттарды: оң-

сол, алды-арты,жоғары-

төмен,алыс-жақын,биік-аласа 

ажырата білуді дамыту. 

2.Құрастыру  

Тақырыбы: «Құстарға астау 

жасаймыз» 

Мақсаты:құрылыс барысында 

құрылыстың реттілігін 

бұзбай,құрастыруды және 

қысқа оқиғалар құрастыра  

білуді үйрету.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу,қол моторикасын 

дамыту. 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Маша мен аю» 

Мақсаты:Балаларды ертегінің 

мазмұнын түсінуге, 

кейіпкерлердің әрекеттерін 

бағалауға көмектесу, олар 

жайлы айтуға, кейбір 

адамгершілік қасиеттерге 

сипаттама бере білуге үйрету. 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: «Ұзын құлақ сұр 

қоян» 

Мақсаты:Бірнеше бөліктерден 

тұратын пішіндерді үйлестіре 

білуге жаттықтыру, дөңгелек 

және үлкен-кіші сопақша 

дөңгелектерді қосу арқылы 

қоянның бейнесін салуға 

жаттықтыру.Балалардың 

аңдарға деген сүйіспеншілік 

сезімдерін тәрбиелеу. 
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1.Дене шынықтыру 

 

Тақырыбы«Құстар бізде 

қонақта»                             

Мақсаты:Саяхат арқылы 

құстар туралы түсініктерін 

меңгерту. Допты қақпа 

арқылы домалатуға үйрету. 

Алақан мен тізеге тіреле, 

тура бағытта еңбектеу. 

Берілген белгіге көңіл 

аударуға, қос аяқтап алға 

жылжи секіруге 

жаттықтыру. Көзмөлшерін 

дамыту және табан 

бұлшықеттерін нығайту. 

2.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Ауладағы 

құстар»  

Мақсаты:Құстар туралы 

түсініктерін бекіту. 

Балаларғабір- бірден сапта 

жүруді, секірген кезде 

аяқтарын сәл бүгіп түсуді 

үйрету; балаларды спорттық 

жаңа құрал құрсаумен 

таныстыру; ұжымда тату 

ойнай білуге тәрбиелеу; 

сапта бір- бірден жүру, 

тапсырманы орындау, жерге 

аяқтарын сәл бүгіп түсіп 

дағдыларын дамыту, ұсақ 

қол қимылдарын, құрсаудан 

құрсауға секіру, допты түзу 

бағытта домалату 

икемділіктерін жетілдіру. 

3. Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Құс ауласы»      

Мақсаты:Шашыраңқы жүру 

мен жүгіруді, мұғалімнің  

нұсқауымен тапсырмаларды 

орындауды үйрету; доғаның 

астынан төрттағандап жүру, 

шағын жерде жүруде  тепе 

теңдікті сақтау дағдыларын 

жетілдіру. Құстарды 

баптауға, аялауға тәрбиелеу. 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: «Құстар толы 

аулада» 

Мақсаты: үй құстары 

туралы түсініктерін 

молайта отырып,  (К-Қ-

Г) естіп, дұрыс айтуын 

бекіту; үй құстарына 

қамқор болуға 

тәрбиелеу; дауыс және 

артикуляциялық 

аппаратын дамыту; 

 

2.Орыс тілі 

Тема: Птицы 

Цель: Учить называть  

домашних и диких птиц 

на русском языке, 

отвечать на 

вопросы.Развивать  

устойчивость внимания , 

словарно-логическое 

мышление.Воспитывать 

заботливое отношение к 

птицам, уважение к 

труду людей на 

птицфабрике. 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Құстарға жем 

беру» 

Мақсаты:Тәуліктің қарама-

қарсы мезгілдерін айыра білу. 

Таңертең-кеш, Күндіз-түн; 

үлкендермен балалардың іс-

әрекетінің тәулік мезгілін 

ажырата білу. 

2.Жаратылыстану 

 Тақырыбы: "Құстар біздің 

досымыз" 

 Мақсаты:Құстар туралы 

білімдерін кеңейте отырып, 

олардың тіршілігі туралы 

түсініп, айтып беруге үйрету. 

Олардың көбеюі, тіршілік 

етуі, табиғатқа әкелетін 

пайдасы туралы айта отырып, 

қамқорлықпен қарау. 

 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2. Сурет салу. 

Тақырыбы: "Құстар" 

Мақсаты:Құстар туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Құстардың үнін, қимыл 

қозғалысын бейнелеп дене 

бөліктерін ажырата білуге 

үйрету. Құстардың бейнесін 

сала білуге үйрету, сурет 

салуға деген 

қызығушылықтарын 

артттыру. Құстарға 

қамқорлық жасап, қорғай 

білуге тәрбиелеу. 

3.Мүсіндеу. 

Тақырыбы: «Еркін тақырыпта 

мүсіндеу» 

Мақсаты:Балаларға ойға алған 

тақырып бойынша өз бетінше 

мүсіндеуді үйрету.Бұрын 

игерілген мүсіндеу тәсілдерін 

практикада қолдана 

білуді,шығармашылықпен 

қарауды дамыту.Дербестікке 

тәрбиелеу. 

 

 

1. Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:   «Үй 

құстары». 

Мақсаты:Балалардың үй 

құстары мен оларды 

бағып-күту жайындағы 

білімдерін кеңейту. Және 

бекіту.Танымдық 

қызығушылыққа 

тәрбиелеу. 



 

 

Перспективалық жоспар 

                                                                                                                                  Ортаңғы «Құлыншақ» тобы 2022жыл Наурыз айы 

Өтпелі тақырып «Салттар мен фольклор» 

 Мақсаты: Қазақстан Республикасындатұратын  қазақ және өзге  ұлт өкілдерінің салт-дәстүрлерімен таныстыра отырып, адамдарға мейірімді және сыйластық  қатынас 

жасай білу дағдыларын дамыту  Халық  шығармашылығының туындыларына деген қызығушылықтарын  ояту. Өз ата-бабаларының мәдени-рухани мұраларын түсіндіру, 

құрметтеуге тәрбиелеу. Салт-дәстүрлермен таныстыру 

Міндеттері:  

- дербес қимыл әрекеттеріне қызығушылықтарын  арттыру; 

- балалардың тілін заттың сапасы мен қасиеттерін білдіретін сөздермен байыту; 

-  заттар мен олардың шамасын, түсін ажырату дағдыларын  дамыту; 

- балалардың  ересектермен және құрбыларымен қарым-қатынас жасай білу дағдыларын жетілдіру; 

- халықтық салт-дәстүрлер мен әдет-ғұрыптарды білім беру мазмұнында іске асыру; 
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«Денсаулық» 

Дене шынықтыру – 3  
«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 0,5 

Орыс тілі-0,5 

«Таным» 

Математика негіздері – 1 

Жаратылыстану – 1 

Құрастыру-0,5 

         «Шығармашылық» 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 0,25 

Жапсыру– 0,25 

Музыка – 1,5 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен танысу 

– 0,5 

 

1.Дене шынықтыру 

 

Тақырыбы:  «Аналар 

мерекесіне барамыз»                     

Мақсаты:Балаларға аналар 

мерекесі туралы терең 

түсінік беру. Еденнен 

екпінмен серпіле екі 

аяқпен зат үстінен секіруге 

үйрету. Бір- біріне 

соқтығыспай, тепе- теңдік 

сақтап, екпінмен серпіле 

заттың үстінен секіріп, сәл 

бүгілген аяқпен жұмсақ 

жерге қонуға; басты 

түсірмей, музыка 

ырғағына сәйкес би 

қимылдарын бір қалыпты, 

жұбымен келісе орындауға 

жаттықтыру. 

 

2.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Сүйікті цирк» 

Мақсаты:Нұсқаушының 

нұсқауы бойынша 

тапсырмаларды орындау, 

бір қатармен жүру мен 

жүгіруге үйретуді 

1.Сөйлеуді дамыту 

 

 Тақырыбы: «Менің сүйікті 

анам» (тәжірибе бойынша 

әңгіме құрастыру) 

Мақсаты:Сұрақ-жауап әдісі 

арқылы әңгіме құрастыруды 

үйретуді жалғастыру, 

алгоритмдік ойлау 

машықтарын дамыту.Сөз 

тіркестерін (анам мейірімді, 

қамқоршы, әдемі, балаларды 

жақсы көреді, оларға 

қамқоршы), сөздерді және 

дыбыстарды анық, дауыстап 

айтуға жаттықтыру.Анасы 

туралы пікірін тиянақты, 

еркін жеткізе білуге 

талпындыру.Үлкенге 

ізеттілік көрсетуге, кішіге 

қамқор болуға тәрбиелеу. 

 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Ана» (өлең) 

Мақсаты: Қазақстан 

Республикасындағы 

мерекелер туралы 

білімдерін қалыптастыру, 

1.Математика негіздері 

 

Тақырыбы: «Аналарға 

арналған сыйлықтар» 

Мақсаты: Аналар 

мерекесімен таныстыру,бір 

топтағы заттарды екінші 

топтағы заттармен 

салыстыру,пішіндерді 

ажырату,көлемдерді 

бақылау 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Гүлзарда өсіп 

тұрған гүлдер» 

Мақсаты.ұсақ құрылыс 

бөліктерін көлеміне қарай 

біріктіріп,біртұтас затты 

құраситыруды 

үйрету.айналадағы 

әсемдікті бағалай білуге 

тәрбиелеу.ұсақ қол 

қимылдарын жетілдіру. 

 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы: "8  Наурыз - 

аналар мерекесі" 

Мақсаты:Мемлекеттік 8 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2. Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: «Бақ-бақ» 

(сәндік сурет) 

Мақсаты:Балалардың 

алғашқы табиғи 

құбылыстарға қуана білуіне 

ықпал ету, көктемде өсетін 

бақбақтың бейнесін салуды 

үйрету.Табиғатты сүйе 

білуге, жанашырлықпен 

қарауға тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 



жалғастыру; ұсақ қол 

қимылдарын, денелерін 

игеру икемділіктерін, 

ептіліктерін, жетекші 

лақтырған допты қағып 

алу, өзіне қайта лақтыру, 

түзу  бағытта төрттағандап 

еңбектеу дағдыларын 

дамыту. Әдептілікке, 

сыйластыққа баулу. 

3.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Көктем 

келді»          

Мақсаты:  Орында тұрып 

жіп үстінен секіруді 

үйрету. Денені түзу ұстап, 

тізені жоғары көтеріп, 

аяқты екпінмен аяқтың 

ұшына қойып,тепе- теңдік 

сақтап, кедергілер арқылы 

аттауды бекіту.  

Музыкалық ырғақты 

қабылдау, көңілді көңіл 

күй бере білу сезімдерін, 

мәтін мазмұнына сәйкес 

қимыл жасау; қол мен аяқ 

қимылының үйлесімділігін 

дамыту. Дене түзілісін 

(аяқтарын тарсылдатпау, 

басты төмен түсірмеу) бір 

– бірімен соқтығыспауын 

қадағалау. Көктем туралы 

қысқа әңгімелесу (құстар 

ұшып келдң; ағаштар 

гүлдеді; көбелек, құрт- 

құмырсқар да оянды т.б.). 

 

анаға деген құрметін, 

балалық сезімдерін сөз 

арқылы жеткізе білуді 

дамыту. Аналар еңбегін 

қадірлеуге тәрбиелеу. 

Наурыз мерекесімен 

таныстыру.  

Әйел адамдардың 

мамандықтарын жіктей 

білуді үйрету. әжесіне, 

апасына, анасына деген 

мейірімді қатынасын 

тәрбиелеу. 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бауырсақтың 

бастан кешкендері»  

Мақсаты:Нұсқаушының 

белгісі бойынша  

шашырай жүру мен 

жүгіруді, бір қатарға  

тұруды үйрету; 

салауатты өмір салтын 

ұстануға тәрбиелеу;  

доғаның астымен жүру, 

бағытын өзгертпей допты 

бір біріне  домалату 

дағдыларын дамыту. 

 

2.Дене шынықтыру: 

Тақырыбы:«Тақия 

тастамақ» 

Мақсаты:Аяқпен алма-

кезек жеңіл секіруге 

үйрету. Еденнен бір 

аяқпен екпінмен серпіле 

секіріп, екінші аяққа 

тұруды бекіту. Табан 

бұлшықеттерін нығайту, 

дамыту. Дұрыс жүруді 

талап ету, дене түзілісін 

қадағалау. Балалардың 

берілген белгіге назар 

аудару. Қабылдау, 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

 

3.Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Асықтар» 

Мақсаты:Шеңбер бойымен  

жүру мен жүгіруді үйрету; 

салауатты өмір салтын 

ұстануға тәрбиелеу; шағын 

алаңда жүру мен жүгіру 

кезінде  тепе теңдікті 

сақтау, бір орында тұрып 

екі аяқтап секіру 

дағдыларын арттыру 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Әжейге шәйға» 

(ұлттық ыдыс-аяқ, 

бауырсақтар)дидактикалық 

ойын 

Мақсаты:Ұлттық ыдыс-аяқ, 

бауырсақпен таныстыру, 

түрлерін атай білуге үйрету, 

ойын жағдаяттарын көрсету 

арқылы шай дайындауды 

түсіндіру (шәйнекке шай 

салып, су құю) 

Есте сақтау қабілеттерін  

дамыту және сөздік 

қорларын молайту. 

Балаларды еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

 

2.Орыс тілі 
Тема: Сказка «Колобок» 

Цель: Учить детей 

участвовать в инсценировке 

сказки, передавать 

характерные черты героев 

сказки с помощью 

простейших 

движений,жестов, и 

мимики.Развивать речь, 

память,мышление, 

имитационные движения , 

общую и мелкую моторику 

рук. 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Ғажайып 

қобдиша» 

Мақсаты: әсемдік 

бұйымдарымен танысуды 

жалғастыру,2 және 3 затты 

ажырата білуге 

уйрету,дөңгелек пішінін 

бақылау,ұзын-қысқа 

көлемін ажырату. 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Киіз үйге 

саяхат»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Мақсаты:Адамдар үйлерде 

тұратынын, ал ертеде 

адамның өмір сүретін 

орны-киіз үйлерде тұрған 

деп және ондағы заттың 

бәрі өмір сүруге және 

адамға ыңғайлы болу үшін 

жасалған деген –қарапайым 

түсініктерін қалыптастыру. 

 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2.Сурет салу. 

Тақырыбы: «Жолақ 

кілемше» 

Мақсаты:Балаларды 

тұрмыстық заттардың 

әдемілігін байқай білуге 

үйрету. Кілеммен 

таныстыруды жалғастыру, 

кілемді түзу сызықтармен 

әшекейлей білуге үйрету, 

сурет салуға 

дағдыландыру.Әсемдікті 

сезінуге, көркемдік 

талғампаздыққа тәрбиелеу. 

 

3.Жапсыру. 

Тақырыбы:«Алаша» 

Мақсаты:балаларға 

кеңістікті бағдарлай білуге 

түсінік беру;балалардың 

шығармашылық қабілетін 

дамыту,заттың пішіні 

туралы білімдерін 

жетілдіру;жұмысты ұқыпты 

таза жасауға тәрбиелеу.  

 

 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы:Жайлауға 

саяхат 

Мақсаты:Туған жердің 

сұлулығы мен салт дәстүрі 

жайлы түсініктерін 

қалыптастыру. 
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1.Дене шынықтыру 

 

Тақырыбы:«Сандықтағы 

сыйлық» 

Мақсаты:Балаларға заттар 

(ойыншықтар) туралы 

терең түсінік беру. Шағын 

алаңдап жүру кезінде тепе 

теңдікті  сақтауды үйрету; 

салауатты өмір салтын 

ұстануға тәрбиелеу; жүру 

мен жүгіруді  алмастыру, 

екі сызықтың арасымен 

жүру мен жүгіру, алға 

жылжы отырып, екі аяқтап 

секір дағдыларын дамыту, 

қозғалыс дағдыларын 

жетілдіру. 

 

2.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Сиқырлы қоржын» 

Мақсаты:Құм салынған 

дорбашаны оң және сол 

қолмен еркін қалыпта алға 

лақтыруды үйрету. Аяқпен 

алма-кезек жеңіл секіруге 

үйрету. Еденнен бір 

аяқпен екпінмен серпіле 

секіріп, екінші аяққа 

тұруды бекіту. Табан 

бұлшықеттерін нығайту, 

дамыту. Дұрыс жүруді 

талап ету, дене түзілісін 

қадағалау. Балалардың 

берілген белгіге назар 

аудару, қабылдау, 

қабылдау, шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

 

3.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:«Алдар көседе 

қонақта» 

Мақсаты:Құм салынған 

дорбашаны бастан асыра 

екі қолмен алға, жоғары 

(алысқа) лақтыруды 

үйрету. Көрнекті бағыт 

бойынша қатардан шеңбер 

құрып тұру. Бесік жыры 

музыкасын ажырата білу. 

1.Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы: «Армысың, 

Наурыз!» (шығармашылық 

элементтерімен әңгіме 

құрастыру) 

Мақсаты:Балаларды ұлттық 

Наурыз мерекесімен, қазақ 

халқының салт-

дәстүрлерімен 

таныстыру.Халқымыздың 

салт-дәстүрлерін әңгімелеп 

беру арқылы есте сақтау 

қабілеттерін 

дамыту.Мейірімді, 

қонақжай болуға баулу. 

 
2.Көркем әдебиет 

 Тақырыбы:Бесік жыры 

Мақсаты:халық ауыз 

әдебиеті нұсқасымен-бесік 

жырымен таныстыру,кішіні 

сыйлауға,қамқор болуға 

тәрбиелеу,танымдық 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

 

1.Математика негіздері 

 

Тақырыбы: «Жайлауда» 

Мақсаты: Әр түрлі заттар 

тобын көлеміне қарай бір-

бірінің үстіне қою арқылы 

салыстыру тәсілдерін 

пайдалана отырып, әр 

топтағы заттардың 

санына(бір–көп), көлеміне 

(үлкен-кіші)ұзындығына( 

ұзын,қысқа) 

биіктігіне(биік-аласа) 

қарайсалыстыруды үйрету 

заттарды оң қолмен солдан 

оңға қарай оңға қарай 

орналастыруға жаттықтыру 

(қанша... болса сонша...) 

«теңдей», «көп-аз» 

терминдерін пайдалауға 

дағдыландыру 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы:«Құрақ 

көрпе»(қағаз бөліктерінен 

құрастыру) 

Мақсаты:Ұлттық 

тұтынатын бұйымдар 

жайында қарапайым түсінік 

беру, қиылған қағаздарды 

түсіне, көлеміне қарай 

үйлестіре орналастыра 

алуға дағдыландыру, 

ұқыпты жұмыс жасай 

білуге тәрбиелеу. 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Наурыз - 

көктем мерекесі" 
Мақсаты:Балаларды ұлттық 

Наурыз мерекесімен 

таныстыру. Қазақ 

халқының салт-дәстүрімен 

таныстыру. Танымдық 

қабілеттерін дамыту, қазақ 

халқының салт-дәстүрін 

сыйлауға тәрбиелеу. 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2. Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

3.Сурет салу. 

Тақырыбы: «Әжеге арналған  

білезік». 

Мақсаты:Наурыз мереке 

күні  өз әжелеріне құрмет 

көрсету,өз қолынан  сыйлық 

жасауға дағдыландыру.  

 Әдіс.Ермеказды алақан 

арасына  түзу және  айналма 

қимылдарымен жазып, 

ойластырып кесекті 

жалпақтау,  біріктіру 

дағдысын  жетілдіру.  

Балалардың  қызығушылық, 

эстетика 

лық талғамын 

қалыптастыру.  Қолдың,  

саусақтың  қимыл – 

қозғалыс  үйлесімділігін,  

ұқыпты  жұмыс  істей  

білуге  тәрбиелеу.                                                                            
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көктем келді» 

Мақсаты:Орында тұрып жіп 

үстінен секіруді үйрету. 

Денені түзу ұстап, тізені 

жоғары көтеріп, аяқты 

екпінмен аяқтың ұшына 

қойып,тепе- теңдік сақтап, 

кедергілер арқылы аттауды 

бекіту.  Музыкалық ырғақты 

қабылдау, көңілді көңіл күй 

бере білу сезімдерін, мәтін 

мазмұнына сәйкес қимыл 

жасау; қол мен аяқ 

қимылының үйлесімділігін 

дамыту. Дене түзілісін 

(аяқтарын тарсылдатпау, 

басты төмен түсірмеу) бір – 

бірімен соқтығыспауын 

қадағалау. Көктем туралы 

қысқа әңгімелесу (құстар 

ұшып келдң; ағаштар гүлдеді; 

көбелек, құрт- құмырсқар да 

оянды т.б.). 

 

2.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:Наурыз мерекесі 

Мақсаты:Бір қатармен жүруді 

үйрету, біріккен қозғалыс 

әрекетң барысында  

жолдастарымен жақсы  қарым 

қатынаста  болуға тәрбиелеу, 

тапсырманы орындау, 

қолдарын еденге  тигізбей  

құрсау астынан өту, тақтай 

үстімен жүргенде  тепе 

теңдікті  сақтау  дағдыларын 

арттыру. 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:.«Көктемгі 

серуен» 

Мақсаты:Нұсқаушының 

белгісімен шашырай жүру 

мен жүгіруге үйрету; 

салауатты өмір салтын  

ұстануға тәрбиелеу; бір 

орыннан ұзындыққа секіру, 

жерге  аяқтың  ұшымен түсу 

дағдыларын дамыту. 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Мақсаты: «Ертегі 

айта білесің бе?». 

Мақсаты:Мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап  беруге 

үйрету.Сөздік 

қорларынтолықтыру.Ертегіні  

әңгімелеп беруге 

қызығушылықтарын 

арттыру.Қиындықта көмек  

көрсетуге,достыққа тәрбиелеу. 

 

2.Орыс тілі 

Тема:  Весна 

Цель:  Уточнить познания 

детей о признаках 

весны.Отвечать на вопросы 

полными 

предложениями.Уметь 

называть слова и выражения  о 

весне.Бережное отношение к 

природе. 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Бір» және  «көп»  

ұғымы 

Мақсаты:  «Бір»  және  

«көп»ұғымдарын  қолдана 

отырып,түрлі түсті 

жолақшаларға берілген 

заттарды орналастыруға 

жаттықтыру.Оң ,сол қолдарын 

ажыратып, атап айтуға 

,заттарды оң қолымен 

алып,сол жақтан бастап қоюға 

үйрету. 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Адамдардың 

көктемгі еңбегі»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Мақсаты:Көктем шығысымен 

адамдардың жаңа қарекеті-

бақшаны және ағаштарды күту 

жұмыстары  басталатыны 

туралы балаларға айтып 

беру.Ойлау. 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2.Сурет салу. 

Тақырыбы: «Жолақ кілемше» 

Мақсаты:Балаларды тұрмыстық 

заттардың әдемілігін байқай 

білуге үйрету. Кілеммен 

таныстыруды жалғастыру, 

кілемді түзу сызықтармен 

әшекейлей білуге үйрету, сурет 

салуға дағдыландыру.Әсемдікті 

сезінуге, көркемдік 

талғампаздыққа тәрбиелеу. 

 

3.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Кесе» 

Мақсаты:Ыдыстардың (кесе) 

жалпы көлемі, пішіні, сапасы 

және неден жасалғаны   туралы 

алған түсініктерін іс-әрекетте 

көрсету, меңгерген әдіс-

тәсілдерді пайдалана отырып 

кесені мүсендеуді  үйрету.Әдіс: 

Жалпақтау және ішіне басып 

енгізу әдісін қолданып, 

балаларды кесе жасауға үйрету. 

 

 

1.Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы:Наурыз-көктем 

мерекесі. 

Мақсаты:Балаларды ұлттық 

Наурыз мерекесімен 

таныстыру,қазақ халқының 

салт-дәстүрімен 

таныстыру,танымдық 

қабілеттерін дамыту,қазақ 

халқының салт-

дәситүрлерімен таныстыру. 

 

 

 



 

 

 

Перспективалық жоспар 

Ортаңғы «Құлыншақ » тобы 2022жыл Сәуір айы 

Өтпелі тақырып «Табиғатты қорғап үйренейік» 

 Мақсаты:  Апталық тақырыпшалар негізінде балалардың бойында  қарапайым еңбек дағдыларын қалыптастыра отырып,  еңбек сүйгіштікке, еңбек адамдарына құрмет 

сезімдерін білдіруге  тәрбиелеу.   Табиғатқа деген қамқорлық сезімдерін ояту 

Міндеттері:  

- Балалардың  түрлі қимыл белсенділіктерін дамыта отырып,  салауатты өмір салтының қарапайым ережелерін сақтауға үйрету; 

- құрдастарымен тұрақты ойын бірлестіктерін құруына, айналасындағыларға жағымды мінез-құлықты және қайырымды қатынас жасауға  үйрету;  

-  ақпарат көздеріне қызығушылық таныту дағдыларын  қалыптастыру; 

- Ойыншықтармен, достарымен  ойнау барысында эмоциялық қуаныш сезімін білдіруге ықпал жасау; 

- Ересектердің көмегімен өсімдіктерді күтіп баптау бойынша қарапайым еңбек дағдыларын орындауға жетелеу. 
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«Денсаулық» 

Дене шынықтыру – 3  
«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 0,5 

Орыс тілі-0,5 

«Таным» 

Математика негіздері – 1 

Жаратылыстану – 1 

Құрастыру-0,5 

   «Шығармашылық» 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 0,25 

Жапсыру– 0,25 

Музыка – 1,5 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен танысу 

– 0,5 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы«Көңілді гүлдер» 

Мақсаты: Қосымша 

тапсырмалар орындап 

жүгіру, қуғыншылардан 

жалтара қашуға үйрету. 

Музыка ырғағына сәйкес 

таныс би қимылын орындау; 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту; иық, 

мойын және аяқ 

бұлшықеттерін дамыту. 

 

2.Дене шынықтыру. 
Тақырыбы:«Қызғалдақ» 

Мақсаты:Шашырай жүру 

мен жүгіруді үйретуді 

жалғастыру; өз денсаулығын 

күте білуге тәрбиелеу; 

секірген  соң жерге  аяқты 

сәл бүгіп түсу, допты  

заттың айналасынан  

домалату  дағдыларын  

дамыту. 

 

3.Дене шынықтыру. 
Тақырыбы:«Көбелектер»  

Мақсаты:Қосымша 

тапсырмалар орындап  

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

« Көже қайнатамыз» 

Мақсаты:Жемістер мен 

көкөністер туралы 

білімдерін бекіту.Есте 

сақтау  қабілеттерін 

дамыту.Көшілікпен 

араласып, тіл табысуға 

дағдыландыру.Шапшандыққ

а тәрбиелеу. 

 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  «Көктем» 

Мақсаты:Көктемгі 

табиғатты 

бақылап,өзгерістерін  айта 

білуге үйрету. 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы:Биік-аласа.Сол жақта-оң 

жақта 

 Мақсаты:суретте және кеңестікте 

заттардың орналасу бағытын 

ажырату мен атап көрсету(биік-

аласа) 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Қақпа құрастыру» 

(машина өтетін қақпа) 

Мақсаты:Қарапайым құрастыру 

дағдыларын қалыптастыра отырып, 

қақпа құрастыруға үйрету, бір-біріне 

көмектесіп, жұмыстарын ұқыпты 

аяқтай білуге 

дағдыландыру.Жұмыстарына 

қызығушылықпен қарауға тәрбиелеу. 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Гүл отырғызу»   

Мақсаты:гүлдің өсу ретін 

үйрету,ұжыммен еңбек етуге 

тәрбиелеу.ойлау қабілеттерін 

арттырру. 

 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2. Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

3.Сурет салу. 

Тақырыбы:   «Бақбақтар гүл 

атты»  

Мақсаты:Тәрбиешінің үлгісі 

бойынша бақбақты салуды 

үйрету.Көзбен 

мөлшерлеуді,қимылдарды 

үйлестіруді дамыту.Бейнені 

парақтың тұтас бетіне 

орналастыруды,бұрын алған 

машықтарын падалана 

отырып,дербес 

шығармашылық шешім 

қабылдауды үйрету. 

 

 

 



жүгіру, қуғыншылардан 

жалтара қашуға үйрету. 

Музыка ырғағына сәйкес 

таныс би қимылын орындау; 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту; иық, 

мойын және аяқ 

бұлшықеттерін дамыту. 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Спортшылар»  

Мақсаты:Нұсқаушының 

белгісі бойынша  шашырай 

жүру мен жүгіруді, бір 

қатарға  тұруды үйрету; 

салауатты өмір салтын 

ұстануға тәрбиелеу;  

доғаның астымен жүру, 

бағытын өзгертпей допты 

бір біріне  домалату 

дағдыларын дамыту. 

2.Дене шынықтыру. 
Тақырыбы:«Теңізшілер» 

Мақсаты:Аяқпен алма-кезек 

жеңіл секіруге үйрету. 

Еденнен бір аяқпен 

екпінмен серпіле секіріп, 

екінші аяққа тұруды бекіту. 

Табан бұлшықеттерін 

нығайту, дамыту. Дұрыс 

жүруді талап ету, дене 

түзілісін қадағалау. 

Балалардың берілген белгіге 

назар аудару. Қабылдау, 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

3.Дене шынқтыру. 

Тақырыбы:«Спорт мектебі»  

Мақсаты:Шеңбер бойымен  

жүру мен жүгіруді үйрету; 

салауатты өмір салтын 

ұстануға тәрбиелеу; шағын 

алаңда жүру мен жүгіру 

кезінде  тепе теңдікті сақтау, 

бір орында тұрып екі аяқтап 

секіру дағдыларын арттыру 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Мамандықтың 

бәрі жақсы ». 

Мақсаты: Балалардың 

әртүрлі мамандықтар 

туралы білімдерін 

толықтыру. Жұмыстың 

мазмұнымен, мағынасымен 

айырықшаланатын 

мамандық әлемінің түрлілігі 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

 

 

 

2.Орыс тілі                           

Тема: Все профессии 

хороши                            

Цель: Расширить и 

конкретизировать 

представления детей о 

профессиях 

людей.закрепить в речи 

детей обобщающее понятие 

«профессии»; расширить 

знания детей о профессиях 

повара, врача, продавца, 

парикмахера, показать 

значение трудовой 

деятельности в жизни 

человека; вызвать интерес к 

труду взрослых разных 

профессий. 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Жеке заттар» 

Мақсаты: Жекелеген заттардан топ 

құрауға , топтан жеке затты бөліп 

алуға,бір және көп затты ажырата 

білуге үйрету. 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Мамандықтармен 

танысайық» 

Мақсаты: Әр түрлі мамандық түрлері 

туралы түсінік беру. Мамандық 

иелерінің қызметі және олардың 

еңбегімен таныстыра отырып, 

олардың маңыздылығы туралы білім 

беру. Әр түрлі мамандық түрлеріне 

қызығушылығын тудыру және еңбек 

адамдарына құрмет сезіммен қарауға 

тәрбиелеу. 

 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

2.Сурет салу. 

Тақырыбы: «Клоунға 

арналған шығыршықтар» 

Мақсаты: Дөңгелек тұйық 

сызықтар салуды 

үйрету.Қағаз парағы бетіне 

бағдарлауды дамыту.Негізгі 

түстерді білуді 

бекіту.Достық қарым-

қатынасқа ,бір-біріне көмек 

беруге ынталы болуға 

тәрбиелеу. 

3.Жапсыру   

Тақырыбы: Анамның 

мамандығы аспазшы 

Мақсаты: Үлкен кіші 

пішіндерді дұрыс белгілеп 

жапсыра білуге үйрету, 

әртүрлі домалақ, сопақша 

пішіндерін жапсыруды 

үйрету,қиылған кесінділерді 

қағаз бетіне дұрыс 

орналастыруды; 

үйрету. 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: 

Мамандықтың бәрі жақсы 

бәрі маңызды. 

Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

 қабілетін дамыта отырып, 

болашақ мамандыққа 

 байланысты ұғымын 

тереңдету. 

Мамандық түрлерімен 

таныстыру. 

Сурет бойынша әңгіме құр

астыруға, жұмбақ шешуге, 

ойлау, сөйлеу қабілетін 

 дамыту қызығушылықтар

ын арттыру, 

 үлкендердің еңбегін 

бағалап, құрметтеуге  

тәрбиелеу. 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Аттар» 

Мақсаты:Балалардың 

отбасы туралы түсініктерін 

кеңейту. Шектелген алаң 

үстімен денені түзу ұстап, 

тепе- теңдік сақтап жүруді 

пысықтау. Алға қарай 

жылжи отырып қос аяқпен 

жеңіл секіру, белгі бойынша 

тоқтауды үйрету. Музыка 

ырғағына сәйкес жүру, 

шығармашылық қабілетін, 

табан бұлшықеттерін 

дамыту. 

2.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы«Үй 

жануарларына қонаққа» 

Мақсаты:Саяхат арқылы үй 

жануарларын терең 

меңгерту. Допты қақпа 

арқылы домалатуға үйрету. 

Алақан мен тізеге тіреле, 

тура бағытта еңбектеу. 

Берілген белгіге көңіл  

аударуға, қос аяқтап алға 

жеңіл жылжи секіруге 

жаттықтыру. Көзмөлшерін 

дамыту және табан 

бұлшықеттерін нығайту. 

3.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Түйемен ауылға барамыз» 

Мақсаты:Отанға деген 

сүйіспеншіліктерін арттыру. 

Бір- біріне 15 см 

қашықтықта  қойылған 

кірпіштер үстінен 

(шектелген алаңда)тепе- 

теңдік сақтап жүруге 

үйрету. Көрнекті бағыт 

бойынша қатардан шеңбер 

құрып тұру. Бесік жыры 

музыкасын ажырата білу. 

Иық, мойын бұлшықеттерін, 

қол мен аяқ қимыл 

үйлесімділігін дамыту. 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Жайлауда не 

жоқ?» (үй жануарлары) 

Мақсаты:Сурет бойынша 

әңгіме құрастыруға 

үйретуді 

жалғастыру.Жайлау 

туралы түсінік 

беру.Жайлау жазда 

жайлайтын орын екенін 

түсіндіру.Табиғатқа 

қамқор болуға баулу. 
 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

Г.Скребицкийдің  «Қызыл 

қоңыз»әңгімесі 

Мақсаты.жәндіктерге 

,жалпы тірі табиғатқа қиянат 

жасамай, қамқор  болуға 

үйрету.Табиғатқа қамқор 

болуға 

тәрбиелеу,жәндіктерге деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Төлдер» 

Мақсаты:Сол жақта-оң жақта 

кеңістік түсініктерін қалыптастыру, 

өзінің тікелей бағыттағы кеңістікті 

ажырата білуге үйрету. Саны 

жағынан әркелкі заттарды 

салыстыруды; 

2.«Құрастыру 

Тақырыбы: «Жайылымдағы 

қошақандар» 

Мақсаты:Балалардың саусақ бұлшық 

еттерін жетілдіру,қағазды умаждау 

арқылы қошақандарды қалай 

жасауға болатынын 

түсіндіру.малдың төлдеріне 

қамқорлық жасай білуге тәрбиелеу. 

 

 3.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Үй  

жануарларына қамқорлық 

жасаймыз» 

Мақсаты:үйжануарларымен 

таныстыру.Үй жануарларының адам 

өміріндегі маңызы туралы түсінік 

беру.Үй жануарларына деген 

қамқорлық сезімдерін тәрбиелеу. 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

2.  Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

3.Сурет салу. 

Тақырыбы: «Жануарларға 

арналған шөп» 

Мақсаты.Балалардың шөп 

туралы түсініктерін 

жетілдіру. Қысқа түзу 

сызықтарды сызу арқылы 

шөптің суретін салуға 

жаттықтыру. Жануарларға 

қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://melimde.com/uiasti-bezini-tikishekti-sausapen-zertteu-zertteu-algoritimi-e.html
https://melimde.com/uiasti-bezini-tikishekti-sausapen-zertteu-zertteu-algoritimi-e.html
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1.Дене шынықтыру 

 

Тақырыбы.«Көктемгі 

Серуен» 

Мақсаты:Нұсқаушының 

белгісімен шашырай жүру 

мен жүгіруге үйрету; 

салауатты өмір салтын  

ұстануға тәрбиелеу; бір 

орыннан ұзындыққа секіру, 

жерге  аяқтың  ұшымен түсу 

дағдыларын дамыту. 

 

 2.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:«Күн, ауа, су- 

бізідің жақын достарымыз» 

Мақсаты:Музыка ырғағына 

сәйкес өзіндік қимыл бере 

білуге талпындыру. Қимыл 

кезінде қол мен аяқты 

үйлесімді қимылдату; иық, 

мойын және аяқ 

бұлшықеттерін дамыту. 

 

3.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:«Орман 

соқпағымен» 

Мақсаты:Балаларға көктем 

мезгілі туралы түсінік беру. 

Шеңбер құру, шеңбер бойы 

жүру және жүгіруге 

жаттықтыру. Қос аяғымен 

бір мезгілде екпінмен 

серпіліс жасай білу 

дағдыларын бекіту. 

Жаттығулар орындау 

кезінде тынысты тоқтатпау 

дағдыларын қалыптастыру. 

Музыка ырғағына сәйкес 

қимылды жай, шапшаң, 

ырғақты орындау қабілетін 

дамыту. 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы: «Бізге көктем 

келді» 

Мақсаты:Педагогтің 

сұрақтарына байланысты 

жауаптар қайтаруға (қар 

ериді, күн жылынады, 

құстар ұшып келеді), сөз 

тіркестерін құрастыруға 

(күн ашық, гүлдер әдемі) 

үйрету.Жұмбақтардың 

мағынасын түсінуге, сурет 

арқылы шешулерін табуға 

үйрету, «к» дыбысының 

дұрыс айтылуын бекіту. 

 

2.Орыс тілі 

Тема: Защитим природу 

Цель: Учить правильно   

отвечать на вопросы  

какой?.Давать описательные 

рассказы.Развивать навыки 

понимания простых 

вопросов и правильного 

ответа на них.Ознакомление 

детей с проблемами 

окружающей среды 

мусором и причинах их  

порождающих,воспитание 

любви  и бережное  

отношения к природе. 

1.Математика негіздері 

 

Тақырыбы: «Бәйшешек» 

Мақсаты: «Қанша?,неше?қандай? 

деген сұрақтарға жауап беруге, «оң 

жақта,сол жақта» т.б. кеңестік 

бағыттарын ажырата білуге үйрету. 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Көктем»  

Мақсаты: Табиғатты 

бақылап,өзгерістерін таба білуге 

үйрету.Көктем  мезгілінің 

ерекшеліктерін туралы түсінік 

беру.Туған жердің табиғатын сүюге 

тәрбиеелеу.Ойлау қабілеттерін 

арттыру. 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2.Сурет салу. 

Тақырыбы: «Күн жарқырап  

шөп өсті» 

Мақсаты:Балалардың 

бояумен сурет салуға 

қызығушылықтарын 

арттыру.Дөңгелек затты 

түрлі бағыттағы түзу 

сызықтармен үйлестіріп 

салу біліктіліктерін 

бекіту.Ұқыптылыққа 

әдемілікке тәрбиелеу. 

мұғалімінің жоспары 

бойынша) 

 

3.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Гүлзарға 

арналған таяқша».  

Мақсаты:Бейнелеу өнерінің 

қарапайым  дағдыларын 

меңгеруге ынталандыру. 

Қазақстанның өнер 

шеберлерінің 

туындыларымен таныстыру. 

Әдіс: Ермексазды 

алақанның  арасында  түзу  

қимылдармен  жазу 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Табиғат - 

біздің досымыз»  

Мақсаты: Балаларға 

табиғат, тіршілік, 

коршаған орта арасында 

байланыс жайлы  

түсініктерін 

қалыптастыру, балаларға 

өлі және тірі табиғат 

жөнінде мағлұмат беру, 

табиғатқа 

сүйіспеншілікпен қарауға, 

қадірлей білу және 

қамқорлық жасай білуге 

үйрету. Балалардың ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективалық жоспар 

Кіші «Құлыншақ » тобы 2022жыл Мамыр айы 

Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін» 

 Мақсаты: «Денсаулық», «Қатынас», «Таным», «Шығармашылық»  және «Әлеумет» білім беру салаларының мазмұндары бойынша балалардың  даму көрсеткіштерін анықтау. 

Балалардың бойында адамгершілік қасиеттерді, жақын адамдарына сүйіспеншілікті, оларға қамқорлық жасауға ынтасын, өзінің туған қаласына, өз еліне құштарлық сезімді, оның 

тарихына қызығушылықты тәрбиелеуге ықпал етеді. Жер барлық тіршілік иесінің ортақ үйі екенін ұғындыру. Табиғатта өзін дұрыс ұстауға, оны қорғауға тәрбиелеу. 

Міндеттері: 

- Балалардың қимыл қозғалыс белсенділіктері мен денсаулық сапалары бойынша білім, білік, дағдыларын бекіту; 

-  Әлеуметте қарым-қатынас жасау үшін  тілді игеру және коммуникативтік  білім, білік, дағдыларын бекіту; 

-  Логикалық ойлауы, интеллектуалдық қабілеттері  және қоршаған ортаның біртұтастығы туралы білімдерін бекіту; 

-  Балалардың өзіндік шығармашылық  тұрғыдағы жан-жақты даму дағдыларын бекіту; 

-    Қоршаған ортаға жағымды мінез құлық пен  үлкендермен жағымды қарым –қатынас  жасау дағдыларын бекіту. 
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«Денсаулық» 

Дене шынықтыру – 3  
«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 0,5 

Орыс тілі-0,5 

«Таным» 

Математика негіздері – 1 

Жаратылыстану – 1 

Құрастыру-0,5 

          «Шығармашылық» 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 0,25 

Жапсыру– 0,25 

Музыка – 1,5 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен танысу 

– 0,5 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Достық 

шеңбері» 

Мақсаты: Гимнастикалық 

қабырғаның екінші 

көлденең салмасына 

бекітілген көлбеу тақтай 

бойымен еңбектеуді 

үйрету. Нұсқаушының 

лақтырған добын қағып 

алу және кері лақтыруды 

және допты саусақтарды 

еркін ұстап, алақанмен 

қағып алуын бекіту. 

Музыка ырғағына сәйкес 

қимыл жасауын, қол 

басының икемділігін 

дамыту. Балалардың 

Отанға деген 

сүйіспеншілікке баулу. 

 

2 .Дене шынықтыру. 

Тақырыбы«Көңілді 

сайқымазақ» 

Мақсаты: Балаларға  

нұсқаушының  белгісіне  

тоқтай отырып, жүру мен 

жүгіруді үйрету; бір біріне 

көмектесуге, 

мейірімділікке тәрбиелеу; 

қолдарын еденге тигізбей  

1.Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы: Тату боламыз 

Мақсаты:Қазақ және орыс 

ұлтымен 

таныстыру,байланыстыра 

сөйлеуге үйрету.Есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту;ынтымақтыұққа 

тәрбиелеу;ұлттар 

достығын 

түсіндіру,тақпақтың 

мағынасын 

түсіндіріп,жатқа айтуға 

үйрету,қазақ тіліне тән 

«ә»дыбысын   

«ң»дыбыстарының 

дыбысталуын игеруге 

дағдыландыру. 

 

2.Көркем әдебиет 

  Тақырыбы:   Р.Қунақова 

«Көктем» (жаттау) 

Мақсаты:Табиғатты 

бақылап, өзгерістерін таба 

білуге үйрету; көктем 

мезгілінің ерекшеліктері 

туралы түсінік беру; Есте 

сақтау, жаттау 

қабілеттерін арттыру; 

туған жердің табиғатын 

1.Математика негіздері 

 

Тақырыбы: Біздің достығымыз 

Мақсаты: қанша-сонша ұғымын 

ажырату,төртбұрыш,үшбұрыш 

пішіндерін бақылау,ішінде-

сыртында кеңестігін 

ажырату,көлемдерін бақылау 

 

2.Құрастыру  

Тақырыбы: «Тәтті торт» 

Мақсаты:тастанды заттардан 

тортты безендіре отырып, 

материалдарды дұрыс 

қолдану,пішінін 

келтіріп,құрастыруды 

үйрету,тазалыққа ,ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. Қызығушылықтарын 

дамыту. 

 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Достық-ұлы 

туымыз» 

Мақсаты:дос құндылығы 

туралы түсінік беру, суретке 

қарап, әңгіме құрауға ,үйрет у 

достаса білуге тәрбиелеу, досқа 

деген мейірімді қарым-

қатынасты арттыру. 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

2. Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

3.Сурет салу. 

 Тақырыбы: «Мерекелік 

дастархан » 

Мақсаты:Тіктөртбұрышты 

өрнекті шеттеріне, 

бұрыштарына және ортасына 

орналастыру арқылы 

безендіруді 

үйрету.Қиылысатын тік 

сызықтарды және 

қылқаламның барлық қылын 

тигізу  тәсілімен сала білуді 

дамыту.Дербес жұмыс істеуге 

ынталы болуға және 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

 

 

 



арқан астынан  өту, тақтай 

үстімен жүргенде  

денелерін түзу ұстау  

дағдыларын дамыту. 

 

3.Дене шынықтыру. 
Тақырыбы:«Бәріміз біріміз 

үшін» 

Мақсаты:  Алақан мен 

тізеге тіреліп, 

төрттағандап еңбектеп, 

модуль арқылы аунап 

өтуді үйрету. Алақан мен 

тізеге тіреліп, 

төрттағандап еңбектеп, 

модуль арқылы аунап 

өтуді бекіту. Музыка 

ырғағына сәйкес 

жануарлардың жүрісін 

бейнелей жүруге 

талпындыру. Иық пен 

аяқтың бұлшықеттерін 

дамыту. Дене түзілісін 

қадағалау. 

 

 

 

 

 

қадірлеуге тәрбиелеу. 
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1.Дене шынықтыру 

 

Тақырыбы«Достық шеңбері» 

Мақсаты:  Гимнастикалық 

қабырғаның екінші көлденең 

салмасына бекітілген көлбеу 

тақтай бойымен еңбектеуді 

үйрету. Нұсқаушының 

лақтырған добын қағып алу 

және кері лақтыруды және 

допты саусақтарды еркін 

ұстап, алақанмен қағып 

алуын бекіту. Музыка 

ырғағына сәйкес қимыл 

жасауын, қол басының 

икемділігін дамыту. 

Балалардың Отанға деген 

сүйіспеншілікке баулу. 

 

2.Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Ауладағы 

ойындар» 

Мақсаты:  Тереңдікке 

секіруге үйрету. Орындықтан 

секірген кезде алға қарап, бас 

пен денені түзу ұстап, аяқты 

сәл бүгіп, табанды жазып, 

жерге жеңіл қону; шеңбер 

құру; бір- біріне кедергі 

жасамай, алға- артқа жылжи 

білу қабілеттерін бекіту. 

Музыкаға сәйкес затпен 

(таспа) қимыл жасауға 

талпындыру. 

 

3.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы«Төмпешіктен- 

төмпешікк  

Мақсаты: Қосымша 

тапсырмалар орындап жүгіру, 

қуғыншылардан жалтара 

қашуға үйрету. Музыка 

ырғағына сәйкес таныс би 

қимылын орындау; 

шығармашылық қабілеттерін 

дамыту; иық, мойын және аяқ 

бұлшықеттерін дамыту» 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Ойыншықтар 

достығы 

Мақсаты:Ойыншықтар және 

олардың достығы туралы 

қысқа сюжеттік әңгіме 

құрастыруды үйретуді 

жалғастыру.(қ)дыбысының 

дұрыс  айтылуын 

бекіту.Достықты қадірлей 

білуге тәрбиелеу. 

 

2.Орыс тілі 

Тема: В крепости мира 

Цель: обобщить и расширить 

знания детей о 

дружбе,развивать 

диалогическое общение детей 

со взрослыми и 

сверстниками,обогащать 

словарь детей 

определениями, антонимами; 

 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы:Шаршы,шеңбер,үшбұры

ш 

Мақсаты:балаларға геометриялық      

фтгуралар туралы түсініктерді 

қалыптастыру. 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Алғашқы көмек» 

Адамның жүріс-тұрыс 

ерекшеліктерін бағалауға үйренуді 

жалғастыру, өзге адамға 

мейірімділікті, қамқорлық 

қатынасты білдіруге ниеттерін 

ояту. 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 
 

2.Сурет салу. 

Тақырыбы:Мерекелік отшашу. 

Мақсаты: Балаларды 

қарындашты дұрыс пайдаланып 

сурет салуға 

жаттықтыру.Мерекені 

қуанышпен қарсы алу арқылы 

эмоциялық көңіл күйлерін 

көтеру.Үзік сызықтарды 

үйлестіре қосу арқылы 

отшашудың суретін салуға 

үйрету. Қоршаған ортаны 

бақылап, оның өзгерістерін 

байқай білуге үйрету.Ұқыпты 

жұмыс жасауға, өз өлкесіне 

сүйіспеншілік сезімдерін 

тәрбиелеу. 

 

3.Жапсыру. 

Тақырыбы: «Мерекелік 

жалауша» 

Мақсаты: балаларға екі 

бөлшектен тұратын затты-

мерекелік жалаушаны желімдеуді 

үйрету.Көзбен өлшерлеуді қағаз 

парағы үстінде бағдарлай 

білуді,қолдың ұсақ бұлшық 

еттерін дамыту.Геометриялық 

фигура –шаршыны тани білуді ,  

көгілдір,қызыл,жасыл,қоңыр 

түстерді ажырата алуды бекіту. 

 

 

1.Қоршаған орта мен 

танысу. 

Тақырыбы:Табиғи оркестр 

Мақсаты:Балалардың  сезім 

тәжірибесін кеңейту, табиғат 

дыбысын ести білуді 

үйрету,табиғатта өз-өзін 

ұстау мәдениеті дағдыларын 

қалыптастыру. 
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1.Дене шынықтыру 

 

Тақырыбы:«Бағдаршам» 
Мақсаты: Бір қатармен жүруді 

үйрету, біріккен қозғалыс әрекетң 

барысында  жолдастарымен 
жақсы  қарым қатынаста  болуға 

тәрбиелеу, тапсырманы орындау, 

қолдарын еденге  тигізбей  құрсау 
астынан өту, тақтай үстімен 

жүргенде  тепе теңдікті  сақтау  

дағдыларын арттыру. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Біз жаяу 

жүргіншілерміз» 
Мақсаты: «Аттардың» қимылын 

бейнелей, қолды еркін қалыпта 

ұстап жай, шапшаң қарқынмен 

жүру, жүгіру; өздігінен 

қосарланып шеңбер құрып түру, 

қол ұстасып, шеңберді тарылтпай 
жүру; бір- біріне соғылмай, тез 

тоқтауға жаттықтыру. Қол мен 

аяқ  қимылын үйлестіре тура 
шоқырақтап шабу. Допты 

көлденең нысанаға кеуде тұсынан 

екі қолмен лақтыруды үйрету. 
Берілген белгіге назар аудару, 

музыка ырғағына сәйкес алақан 

шапалақтау, екі аяқпен бір 
мезгілде кезек- кезек тарсылдату, 

қимылды әсерленушілікпен 

орындау. 

3.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:«Түрлі- түсті 

автомобиль-дер» 
Мақсаты:«Аттардың» қимылын 

бейнелей, қолды еркін қалыпта 

ұстап жай, шапшаң қарқынмен 
жүру, жүгіру; өздігінен 

қосарланып шеңбер құрып түру, 

қол ұстасып, шеңберді тарылтпай 
жүру; бір- біріне соғылмай, тез 

тоқтауға жаттықтыру. Қол мен 

аяқ  қимылын үйлестіре тура 
шоқырақтап шабу. Допты 

көлденең нысанаға кеуде тұсынан 

екі қолмен лақтыруды үйрету. 
Берілген белгіге назар аудару, 

музыка ырғағына сәйкес алақан 

шапалақтау, екі аяқпен бір 
мезгілде кезек- кезек тарсылдату, 

қимылды әсерленушілікпен 
орындау; шыдамдылық пен 

көзмөлшерді дамыту. 

1.Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы: «Бағдаршам-

біздің досымыз» 

Мақсаты:Балаларды 

бағдаршаммен, жолда 

жүру ережелерімен 

таныстыруды жалғастыру, 

жолда қауіпсіз жүру 

дағдыларын 

дамыту.Торап, жүргінші 

жол, тротуар, жаяу 

жүрушілерге арналған 

өтулер, жол белгілері, 

бағдаршам түсініктерін 

бекіту.Жаяу жүргіншінің 

өзін-өзі ұстау мәдениетін 

тәрбилеу. 

 
2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Машина» 

Ә.Табылдиевтің өлеңі 

Мақсаты:Үзінді жатқа 

айтуға дағдыландқабілетін 

дамыту.ыру.Еңбексүйгішті

кке 

тәрбиелеу,шығарманың 

мағынасын түсіну,есте 

сақтау 

1.Математика негіздері 

 

Тақырыбы: «Жеке заттар» 

Мақсаты:Жекелеген заттардан 

топ құрауға , топтан  жеке затты 

бөліп алуға , бір және көп затты 

ажырата білуге үйрету. 

2. Құрастыру 

Тақырыбы: «Қақпа құрастыру» 

(машина өтетін қақпа) 

Мақсаты:Қарапайым құрастыру 

дағдыларын қалыптастыра 

отырып, қақпа құрастыруға 

үйрету, бір-біріне көмектесіп, 

жұмыстарын ұқыпты аяқтай 

білуге 

дағдыландыру.Жұмыстарына 

қызығушылықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Үйдегі және 

балабақшадағы қауіпсіздік» 

Мақсаты:Балаларға үйдегі және 

балабақшадағы қауіпсіздік 

ерекшеліктерін 

түсіндіру.Қауіпсіздік сақтау 

ережелерімен 

таныстыру,үлкендердің 

айтқанын тыңдауға тәрбиелеу. 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2 .Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

3.Сурет салу. 

  Тақырыбы: "Бағдаршам" 

Мақсаты:Балаларды дөңгелек 

пішінді салуға жаттықтыру. 

Өзері салған дөңгелектерді 

қылқаламмен қылқаламмен 

бояу арқылы эстетикалық 

талғамының дамуына 

мүмкіндік туғызу. Бояудың 

түсін таңдай  білуге үйрету. 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Жаз мезгілі де 

келді» 

Мақсаты: Музыка 

ырғағына сәйкес өзіндік 

қимыл бере білуге 

талпындыру. Қимыл 

кезінде қол мен аяқты 

үйлесімді қимылдату; иық, 

мойын және аяқ 

бұлшықеттерін дамыту. 

2.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:«Серуен» 

Мақсаты:  Нұсқаушының 

белгісімен шашырай жүру 

мен жүгіруге үйрету; 

салауатты өмір салтын  

ұстануға тәрбиелеу; бір 

орыннан ұзындыққа 

секіру, жерге  аяқтың  

ұшымен түсу дағдыларын 

дамыту. 

3.Дене шынықтыру, 

Тақырыбы:«Көңілді жаз» 

Мақсаты: Қосымша 

тапсырмалар орындап 

жүгіру, қуғыншылардан 

жалтара қашуға үйрету. 

Музыка ырғағына сәйкес 

таныс би қимылын 

орындау; шығармашылық 

қабілеттерін дамыту; иық, 

мойын және аяқ 

бұлшықеттерін дамыту. 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Жаз» (сурет 

бойынша әңгімелеу) 

Мақсаты:Балалардың жаз 

айының қасиеттері туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Табиғатта, ауа-

райында, өсемдік 

әлемінде, адамдардың 

киімінде қарапайым 

маусымдық өзгерістерді 

байқауға үйрету.Қоршаған 

әлемнің сұлулығы мен 

оған қамқорлық қарым-

қатынаспен байланысты 

эстетикалық қабылдауды, 

әсерленушілікті тәрбиелеу. 

 

2.Орыс тілі 

Тема: Лето 

Цель: ВВести названия 

ягод.Продолжать учить 

детей понимать русскую 

речь.Развивать 

познавательную 

активность,учить 

согласовывать 

прилагательное с 

существительным в роде и 

числе.Активация словаря 

по пройденным 

темам.Воспитывать 

любознательность. 

 

 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Жазғы алаңда»  

Мақсаты: топ заттардан жеке 

зат шығару.улкен-кіші көлемін 

бақылау. 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жайдарлы жаз» 

Мақсаты:Жаз мезгілінің 

сипаттық белгілері туралы 

балалардың түсініктерін 

жүйелендіру, белгілерін еркін 

таба білуге үйрету, табиғатқа, 

оның құбылыстарына деген 

жақсы көзқарасты тәрбиелеу. 

 

1.Музыка 

(Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

2.Сурет салу. 

Тақырыбы: «Алақай, жаз 

келді!» 

Мақсаты:Балалардың жазғы 

табиғат құбылыстары 

ерекшеліктерін әсерлі 

қабылдай білуін 

қалыптастыру. Жаздың 

бейнесін сюжетті сурет салу 

барысында гүлдерді, 

шөптерді қылқаламның ұшын 

басып жағу тәсілімен салуды 

үйрету.Табиғат әсемдігін 

сезіну арқылы эстетикалық 

тәрбие беру. 

 

3.Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Батпырауық»                     

Мақсаты: Илеу тәсілін 

бекіту.Батпырауықты 

конструкциялау тәсілімен 

мүсіндеуді үйрет у,бұл 

ретте оның әдеттерін 

тиісті позалар арқылы  

көрсету жолымен беру 

керек 

 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу . 

Тақырыбы::«Бағдаршам-

ның үш белгісі» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты:: Балаларды 

бағдаршам белгілері  және  

жолда жүруережелеріімен 

таныстыру.Балалардың 

көлік туралы білімдерін 

кеңейту. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


